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Bundes- Bundes-,,Notbremse*
regierung
Infektionsschutzgesetz - Bundesweite Notbremse beschlossen
Lagebericht / Viertes Gesetz zum Schutz der Bevdlkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler Tragweite -
Corona-Ampel /
vom 22.04.2021
Dashboard -

Gesetz zur Verhiitung und Bekédmpfung von Infektionskrankheiten beim Menschen
(Infektionsschutzgesetz - IfSG)

IfSG - NEU: § 28b Bundesweit einheitliche SchutzmalRnahmen zur Verhinderung der Verbreitung der
Coronavirus-Krankheit-2019 (COVID-19) bei besonderem Infektionsgeschehen,
Verordnungsermachtigung vom 22.04.2021

Auszug aus: Viertes Gesetz zum Schutz der Bevélkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler
Tragweite - vom 22.04.2021

,8 28b Bundesweit einheitliche Schutzmaflinahmen zur Verhinderung der Verbreitung der Coronavirus-
Krankheit-2019 (COVID-19) bei besonderem Infektionsgeschehen, Verordnungserméachtigung

(1) Uberschreitet in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt an drei aufeinander folgenden Tagen
die durch das Robert Koch-Institut verdffentlichte Anzahl der Neuinfektionen mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 je 100 000 Einwohner innerhalb von sieben Tagen (Sieben-Tage-Inzidenz) den
Schwellenwert von 100, so gelten dort ab dem Ubernéchsten Tag die folgenden MaBnahmen:

6. die Ausiibung von Sport ist nur zul&ssig in Form von kontaktloser Ausiibung von
Individualsportarten, die allein, zu zweit oder mit den Angehérigen des eigenen Hausstands
ausgeiibt werden sowie bei Austibung von Individual- und Mannschaftssportarten im Rahmen des
Wettkampf- und Trainingsbetriebs der Berufssportler und der Leistungssportler der Bundes- und
Landeskader, wenn
a. die Anwesenheit von Zuschauern ausgeschlossen ist,

b. nur Personen Zutritt zur Sportstétte erhalten, die fir den Wettkampf- oder Trainingsbetrieb oder
die mediale Berichterstattung erforderlich sind, und

c. angemessene Schutz- und Hygienekonzepte eingehalten werden;

fur Kinder bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres ist die Ausiibung von Sport ferner zulassig

in Form von kontaktloser Austibung im Freien in Gruppen von hdchstens funf Kindern;

Anleitungspersonen miissen auf Anforderung der nach Landesrecht zustandigen Behorde ein

negatives Ergebnis einer innerhalb von 24 Stunden vor der Sportausiibung mittels eines

anerkannten Tests durchgefuhrten Testung auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2

vorlegen;

Corona: Die 3, Welle stoppen

Bundesregelungen zur Notbremse Einzelhandel des

erweiterten tiglichen
bei 7-Tage-Inzidenz (iber 100 gilt Bedarfs

bei 7-Tage-Inzidenz iiber 100 gilt

Private Kontakte Ein Haushalt trifft maximal eine
Ausgangsbeschrinkung

Schulen

Fan drei aufeinande

Im Freien: Individualsport mit max. 2 Personen

oder eigenem Haushalt, kontaktloser
Gruppensport fiir 5 Kinder bis 14 Jahre

bei 7-Tage-Inzidenz iiber 100 gilt
Kultur und Freizeit ohne Prasenz/geschlossen

Korpernahe Medizinische und &hnliche Dienstleistungen
Dienstleistungen sowie Friseure und Fulpflege erlaubt mit
FFP2-Ma
(Fri ge zusatzlich mit Test)

Gastronomie , Abholung und Lieferdienst
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noch
Bundes-

regierung

Videokonferenz der Bundeskanzlerin mit den Regierungschefinnen und Regierungschefs der Lander
am 28. Oktober 2020 - Beschluss zu TOP Bekampfung der SARS-Cov2-Pandemie

Auszug aus dem Beschluss vom 28.10.2020

Punkt 5 ,Institutionen und Einrichtungen, die der Freizeitgestaltung zuzuordnen sind, werden

geschlossen. Dazu gehérend ....

d) der Freizeit- und Amateursportbetrieb mit Ausnahme des Individualsports allein, zu zweit oder
mit dem eignen Hausstand auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen, ...."

Aktualisierungen durch Videoschalt-/Telefonkonferenzen der Bundeskanzlerin mit den
Regierungschefinnen und Regierungschefs der Lander

Aktualisierung vom 25.11.2020 Aktualisierung vom 13.12.2020 Aktualisierung vom 05.01.2021

Aktualisierung vom 19.01.2021 Aktualisierung vom 10.02.2021 Aktualisierung vom 03.03.2021

Aktualisierung vom 22.03.2021 Aktualisierung vom 24.03.2021

Bund-L&nder-Beschluss - Offnungsperspektive in fiinf Schritten vom 03.03.2021

1.0ffnungs- .  2.0ffnungs- =  3.0ffnungs- 4. Offnungs- 5. Offnungs- weitere
schritt schritt schritt schritt schritt Schritte

. . 14 Tage spater 14 Tage spater
[ unter50_| [ unter50 || 50-100 |

Schulen Buchhandlungen Einzelhandel Termin- AuBen- Jeweils mit Freizeitver- Einzelhandel Entscheidung
(individuelle Regeln Blumengeschafte (L kundepro || shoppingim gastronomie [tagesaktuellem M anstaltungen J§ (1 Kunde pro Uber die weiteren
je Land) Gartenmérkte 10 bzw.20qm, § Einzelhandel Schnell- oder im Aulten- 10 bzw. 20 gm, Bereiche:
{1 Kunde pro 10 baw. abhangig von N(1 Kunde/40qm, ll  Theater/ Selbsttest: bereich abhangig von Gastronamie,
Kitas 20 qm, abhangiguon [l Verkaufsflache) B Terminbuchung) M Konzert- und (max 50 [ Verkaufsflache) Kultur,
Verkaufsflache) Opernhéuser/ Aulen- Teilnehmende) Veranstaltungen,

Friseure Museen/ Kinos gastronomie Sport Reisen und
Kérpernahe Galerien/ (mitvorheriger W Kontaktsport | (kontaktfrei Hotels
(+ regionale Dienstleistungen Zoos/botan. .Ga Sport Terminbuchung) innen innen,
(jﬁnungen) (zum Teil mit tages- Garten/ Gedenkstatten (kontaktfrei Kontaktsport Unter
aktuellemn Test) Gedenkstatten J§ (mit Termin- innen, Theater/ aufen) Beriicksichtigung
buchungund Wl Kontaktsport Konzert“— und - ohne Test - [
Fahr- und Flugschulen [ Augen-Sport fjDckumentation) i auten) Opernhauser/ Virusmutation
(mit tagesaktuellem max 10 Kinos
Test) Personen, _[Individualsport
kontaktfrei autten, Sport
max. 5 Pers. aus (kontaktfrei
2 Haushalten innen,
(baw. max. Kontaktsport
20 Kinder) aulen)

und weitere
Faktoren

Dies bedeutet der Bund-Lander-Beschluss allgemein fiir den Sport; Achtung: Die konkret zulédssige Art
und Weise der Sportausiibung wird abschlie3end (erst) durch die anwendbare Landesverordnung
bestimmt.

DIE DREI OFFNUNGSSCHRITTE FUR DEN SPORT
NACH DEM BUND-LANDER BESCHLUSS

MSB

it m i e, m
s . = 14 Tage spater 14 Tage spater
seit 1. Marz 2021 ab 8. Marz 2021 ab 8. Marz 2021 (hestens 22 Mérz 2021) (frihestent 5. April 2021)
nach stabiler 7-Tage-Inzidenz bei stabiler 7-Tage-Inzidenz bei stabiler 7-Tage-Inzidenz
Unter 50 50-100 Unter 50 50-100 Unter50 50-100
Keine Lodk g Keine Lock g ier Sport ivi port mit Kontaktsport, 5 t,
fiir den Sport fiir den Sport in kleinen Gruppen, max. 5 Personen aus im AuBenbereich im i imA bereich
max. 10 Personen 2Haushalten
Kontaktfreier Sport,
im Innenbereich
Sport in Gruppen von Kontaktfreier Sport,
bis zu 20 Kindern bis im Innenbereich
14 Jahre nur mit negativem,

tagesaktuellem
Corona-Schnelltest
im AuBenbereich aller Teilnehmenden

7-Tage-Inzidenz Gber 100

Noch keine Offnungen bzw. Riickkehr zur Ausgangslage von vor dem 8. Marz 2021 (,Notbremse")
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Baden- Verordnung der Landesregierung uber infektionsschiitzende Mal3nahmen gegen die Ausbreitung des
Wirttemberg Virus SARS-CoV-2 (Corona-Verordnung — CoronaVO) - in der ab 19. April 2021 glltigen Fassung

Auszug aus: Verordnung der Landesregierung Uber infektionsschiitzende MaRnahmen gegen die
Lagebericht / Ausbreitung des Virus SARS-CoV-2 (Corona-Verordnung — CoronaVO) —in der ab 19. April 2021

Corona-Ampel / | dultigen Fassung
Dashboard ,8 13 Betriebsuntersagungen und Einschrankungen von Einrichtungen

(1) Der Betrieb folgender Einrichtungen wird mit Ausnahme von Onlineangeboten fir den
Publikumsverkehr untersagt:

AU

8. offentliche und private Sportanlagen und Sportstatten, einschlie3lich Fitnessstudios, Yogastudios,
und ahnliche Einrichtungen sowie Bolzplatze, mit Ausnahme einer Nutzung zu dienstlichen
Zwecken, fir den Reha-Sport, Schulsport, Studienbetrieb, Spitzen- oder Profisport und fiir den
kontaktarmen Freizeit- und Amateursport nach MaRgabe von § 9 Absatz 1; im Freien kénnen
Gruppen von bis zu 20 Kindern bis einschlieRlich 14 Jahren Freizeit- und Amateursport austben;
auf weitlaufigen AufRenanlagen durfen mehrere Gruppen nach Mal3gabe von § 9 Absatz 1
den Sport ausiiben, wenn ein Kontakt zwischen den jeweiligen Gruppen ausgeschlossen ist;
die Nutzung von Umkleiden, Duschen, Aufenthaltsraumen oder Gemeinschaftseinrichtungen fur

Dashboard den Freizeit- und Amateursport ist untersagt,
Robert Koch
Institut RKI § 14 Geltung der allgemeinen Infektionsschutzvorgaben fiir bestimmte Einrichtungen und Betriebe

(1) Wer die nachfolgend genannten Einrichtungen, Angebote und Aktivitaten betreibt oder anbietet, hat
die Hygieneanforderungen nach § 4 einzuhalten, ein Hygienekonzept nach Maf3gabe von § 5 zuvor zu
erstellen und eine Datenverarbeitung nach § 6 durchzufiihren:

7. offentliche und private Sportanlagen und Sportstatten einschlie3lich Fitnessstudios und
Yogastudios sowie Tanzschulen und ahnliche Einrichtungen,

:§;.20 Weitergehende Maflinahmen, Abweichungen

(3) Stellt das zustandige Gesundheitsamt in einem Land- oder Stadtkreis im Rahmen einer regelmaRig
durchzufuhrenden Priifung eine seit funf Tagen in Folge bestehende Sieben-Tages-Inzidenz von
weniger als 50 Neuinfektionen mit dem Coronavirus je 100.000 Einwohner fest, so hat es die
Feststellung der Unterschreitung unverziiglich ortsiblich bekannt zu machen und dem
Sozialministerium zu melden. Bei festgestellter Unterschreitung gehen die Nummern 1 bis 3 den
Ubrigen Regelungen dieser Verordnung vor:

3.. der Betrieb von Sportanlagen und Sportstatten sowie die Sportausiibung im Freien wird
abweichend von § 13 Absatz 1 Nummer 8, § 9 Absatz 1 auch fur Gruppen von bis zu 10
Personen gestattet, soweit die Sportart kontaktarm ausgeubt wird;

(5) Stellt das zustandige Gesundheitsamt in einem Land- oder Stadtkreis im Rahmen einer regelmaRig
durchzufiihrenden Priifung eine seit drei Tagen in Folge bestehende Sieben-Tages-Inzidenz von mehr
als 100 Neuinfektionen mit dem Coronavirus je 100.000 Einwohner fest, so hat es diese
Uberschreitung sowie den Zeitpunkt des Inkrafttretens der gednderten Regelungen unverziiglich
ortsuiblich bekannt zu machen und dem Sozialministerium zu melden. Ab dem Inkrafttreten nach Absatz
7 gehen die Nummern 1 bis 7 den entsprechenden Regelungen dieser Verordnung vor:

2. abweichend von § 13 Absatz 1 Nummer 8 ist der Betrieb von Sportanlagen fiir den Freizeit- und
Amateursport untersagt; dies gilt nicht fir weitlaufige AulRensportanlagen fir Personengruppen
im Sinne von 8§ 9 Absatz 1, ...“

MaRnahmen gegen die Ausbreitung des Coronavirus - Aktuelle Anderungen der Corona-Verordnung

Aktuelle Fragen und Antworten zur Corona-Verordnung

MaRnahmen zur Pandemiebekampfung in Baden-Wirttemberg ab 19. April 2021

Sport ° Notbremse ab einer Inzidenz Giber 100 an 3 aufeinander-
. . . . folgenden Tagen:

Individualsport im Freien und auf Agl%en-ll Ansons‘en sm:i offentlichen und pnvat.en Kontaktloser Individualsport auf AuRen- oder Innensport-

und Innensportanlagen (keine Schwimmbdéder)  Sportstatten fir den allgemeinen Publikums- % anlagen alleine, zu zweit oder mit den Angehdrigen des

mit maximal 5 Personen aus nicht mehr als verkehr geschlossen:

eigenen Haushalts. Individualsport auf weitlaufigen
Anlagen wie z.B. Golf weiterhin erlaubt. Auf weitldufigen
Anlagen werden Kinder der beiden Haushalte bis
einschlielich 14 Jahre nicht mitgezahlt.

2 Haushalten. Kinder der beiden Haushalte bis
einschlieklich 14 Jahre werden nicht mitgezahit X Frei- und Hallenbader
Paare, die nicht zusammenleben, zahlen als

einen Haushalt. i - ien- 3
IE'::rtrIi‘::aP?ff? rz' ds;h;;.sifzir:égaffnz Notbremse tritt aufier Kraft, wenn die Inzidenz an 5 auf-
7 n 4 " . n derfolgenden Te ter 100 liegt. Lock tret
bis zu 20 Kindern bis einschlieBlich 14 Jahre und Feuerwehren) diirfen die Behérgden in K,;,ﬂ . )
ist erlaubt. Einrichtungen gedffnet werden.
Lockerung ab einer Inzidenz unter 50 an 5 aufeinander-

Die Benutzung der Umkleiden oder % SpaRbider folgenden Tagen:

aume ist nicht . Kontaktarmer Sport im Freien und auf Aufienanlagen mit
% Skilifte und Gondeln maximal 10 Personen. In Innenanlagen mit maximal
Training und Veranstaltungen des Spitzen- oder % Thermen und Saunen 5 Personen aus nicht mehr als 2 Haushalten. Kinder der
Profisports ist ohne Zuschauer*innen erlaubt. beiden Haushalte bis einschlieBlich 14 Jahre werden nicht
mitgezahlt. Paare, die nicht zusammenleben, zahlen als
ein Haushalt
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noch Ubersicht geschlossener und offener Einrichtungen bzw. Aktivitaten - Stand 21. April 2021
Baden-
Wirttemberg Einrichtung Inzidenz unter 50 Inzidenz unter 100 Inzidenz Gber 100

Golfplatze

Maximal 10 Personen
Weitlaufige Anlagen durfen
auch von mehreren
individualsportlich aktiven
Personen unter Einhaltung
der Abstandsregeln genutzt
werden, sofern sich diese
nicht begegnen. Sanitéare
Anlagen, Umkleiden und
andere Gemeinschafts-
einrichtungen durfen nicht
benutzt werden —
Ausnahmen fir die
Einzelnutzung der WCs.

Maximal 5 Personen aus 2
Haushalten

Weitlaufige Anlagen dirfen
auch von mehreren
individualsportlich aktiven
Personen unter Einhaltung
der Abstandsregeln genutzt
werden, sofern sich diese
nicht begegnen. Sanitare
Anlagen, Umkleiden und
andere Gemeinschafts-
einrichtungen durfen nicht
benutzt werden —
Ausnahmen fir die
Einzelnutzung der WCs.

Alleine, zu zweit oder mit
den Angehorigen des
eigenen Haushalts
Weitlaufige Anlagen durfen
auch von mehreren
individualsportlich Aktiven
unter Einhaltung der
Abstandsregeln genutzt
werden, sofern sich diese
nicht begegnen. Sanitére
Anlagen, Umkleiden und
andere Gemeinschafts-
einrichtungen durfen nicht
benutzt werden —
Ausnahmen fur die
Einzelnutzung der WCs.

Lageberichte COVID-19 Baden-Wirttemberg - Tagesaktuelle Beschreibung der Lage in Baden-

Wirttemberg mit Inzidenz-Ampel

Infektnews - Beschreibung der Lage in Baden-W rttemberg

Aktuelle Informationen zu Infektionen etc. in Baden-Wirttemberg

Coronavirus in Baden-Wirttemberg und Rheinland-Pfalz - SWR
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Zwolfte Bayerische InfektionsschutzmaRnahmenverordnung (12. BaylfSMV) vom 05. Marz 2021
(BayMBI. 2021 Nr. 171) - giltig ab 23. April 2021

Auszug aus: Zwolfte Bayerische InfektionsschutzmaRnahmenverordnung (12. BaylfSMV) vom 05.

Mérz 2021 (BayMBI. 2021 Nr. 171) - giltig ab 23. April 2021

,8 10 Sport

(1) Die Sportaustibung ist wie folgt zulassig:

1. in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz von 100 tberschritten wird,
ist gemar 8§ 28b Abs. 1 Satz 1 Nr. 6 Halbsatz 1 IfSG nur die kontaktfreie Austibung von
Individualsportarten allein, zu zweit oder mit den Angehdrigen des eigenen Hausstands
erlaubt;

2. in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen die 7-Tage-Inzidenz zwischen 50 und 100 liegt, ist
nur kontaktfreier Sport unter Beachtung der Kontaktbeschrankung nach § 4 Abs. 1 sowie
zusatzlich unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt;

3. in Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine 7-Tage-Inzidenz von 50 nicht Uiberschritten
wird, ist nur kontaktfreier Sport in Gruppen von bis zu 10 Personen oder unter freiem Himmel
in Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren erlaubt.

Lagebericht /

Corona-Ampel /
Dashboard

(3) Der Betrieb und die Nutzung von Sportplatzen, Fitnessstudios, Tanzschulen und anderen
Sportstatten ist nur unter freiem Himmel und nur fur die in Abs. 1 Satz 1 genannten Zwecke zulassig.
Abs. 2 und § 18 bleiben unberihrt.”

Informationen zum Coronavirus - Aktuelle Entwicklungen bei den Malinahmen zur Bekampfung der
Corona-Pandemie

Bayerisches Gesundheitsministerium informiert zum neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2 und klart
Uber SchutzmalRnahmen auf

Ubersichtskarte zu Coronavirusinfektionen

Regelungen nach Inzidenz

Interaktive Karte - Aktuelle 7-Tage-Inzidenz und Regionen mit nachtlichen Ausgangssperren

Burgerbeauftragter der Bayerischen Staatsregierung - Corona: Themen im Uberblick

Stand. 7. Apeil 2021

Offnungsperspektiven in Bayern

Die grundsatzlichen Regelungen zu Hygiene, Abstand, FFP2-Maskenpflicht und Liften gelten weiterhin|

Zugangsbeschrankungen:
Auf den ersten 800 m? Ver
Beim missen pro

ist eine Kundin/el

missen jeder Kundin/jedem Kunden 10 m? zur Verfligung stehen; far die 800 m?
generell 40 m? zur Verfiigung stehen.

Kunde pro 20 m? 2ul3ssig.

Hinweis:

Ab 12. April 6ffnen alle hafte nur noch inzie ig . Das gilt auch fir Buc hifte, Bau- und Gar und
Ab 12. April gedfinet, abhingig von der Inzidenz Ab 26. April gedifnet, abhinglg von der Inzidenz
e dberzo0 100 toidens e 100 s0umd 100 o
Einzelhandelsgeschifte Einzelhandelsgeschafte
gedffnet - [Click  geoffnet - mit ffe Bis 2u eing 200: gedff gedffnet - mit
und i g
Click & und mit tagesaktuellem, negativem
Meer) Covig-19-Test; pro Kundin/Kunde
Fr den Einkauf muss ein negativer ‘miissen 40m zur Verfigung stehen
Covid-19-Test vorgelegt werden: PCR:
Tests diirfen max. 48 Stunden,
Schneltests max. 24 Stunden alt sein.
AuBengastronomie Auengastronomie
geschlossen geschlossen Verkauf gedffnet - mit gedfiner ohne

-'Hd‘hm'I

Museen, Galerien, Zoos, Botanische.

Objekte der

nur zum Mitnehmen

tagesaktuellem, negativem Covid-19-
Schnelltest baw. Covid-19-Selbsttest

Theater, Kanzert- und Opernhauser, Kinos

geschlossen gedffnet - mit Terminbuchung und  gedffnet - ohne gedffnet - mit einem tagesaktuellen  gedffnet - chne Testnachweis

Kontaktnachverfolgung i i

Co
sport Sport
Indidvidualspart mit Angehdrigen i Freien und auf im Frelen und auf it negativen  kontaktfrei von Spartim
a 1 co “Selbsttest:

weiteren Person 2Haushalte, max. 5 Ausibung kontaktfreie Ausibung von Sport im  Freien

Personen; max. 10 Personen; Sporigruppen von Innenbereich, Kontakisport im Frelen

14 Kindern bis 14 Jahren, max. 20 Kinder  geschiossen: Sporthallen,

Sportplitze, Fitnessstudios, Jahren, max. 20 Kinder pro Gruppe  pro Gruppe Sportplatze, Fitnessstudios,
Tanzschulen und andere Sportstatten Tanzschulen und andere Sportstitten

Notbremse

Verschlechert sich der

an drei aufei g

Diel bzw. machen diese A

Tagen Gber die Grenze von 50, 100 oder 200, gelten die

Jeweils bekannt.

der jeweils Stufe ab dem 0 Tag.

www buergerbeaufiragter.baver/corona

Die aktuellen Regelungen - MaRnahmen zur Einddmmung der Corona-Pandemie
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https://www.bayern.de/service/coronavirus-in-bayern-informationen-auf-einen-blick/
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/#karte
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/#karte
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/#karte
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayIfSMV_12-10
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayIfSMV_12-10
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/faq/index.php
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/faq/index.php
https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/
https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/
https://www.stmi.bayern.de/miniwebs/coronavirus/hotspotregionen/index.php
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/corona_online/
https://www.buergerbeauftragter.bayern/corona-themen/
https://www.buergerbeauftragter.bayern/wp-content/uploads/2021/04/AktuelleRegelungen_Download.pdf
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/#karte
https://www.buergerbeauftragter.bayern/wp-content/uploads/2021/04/Oeffnungsperspektive-AprilNeu.pdf

Corona-Verordnungen der Bundeslander
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Stand: 23. April 2021

Ab 12. April 2021

Was gilt in meinem
Landkreis oder meiner
Stadt?

Inzidenzphase
50 und niedriger:

(")ffn ungen (unter anderem):

Einzelhandel:

Ein Kunde je zehn Quadratmeter
bei ersten 800 Quadratmetem
dariiber hinaus ein Kunde je 20
Quadratmeter

Museen, Galerien, zoologische
und botanische Garten sowie
Gedenkstatten
(FFP2-Maskenpfiicht )

Kontaktfreier Sport in kieinen
Gruppen (bis zehn Personen) im
AuBenbereich, auch auf
Aulensportanlagen, und Sport in
Gruppen von bis zu 20 Kindern
unter 14 Jahren im AufRenbereich
auch auf AuBensportanlagen

Inzidenzphase
tiber 100 bis 200:

Regelungen (unter anderem):

» Einzelhandel:
,Click und meet"
- ein Kunde je angefangene 40
Quadratmeter
- vorherige Terminbuchung
- Kontaktdatenerhebung
- zusétzlich Vorlage eines
aktuellen negativen Tests
(max. 48 Stunden alter
PCR-Test oder max. 24
Stunden alter Schnelltest)

Kontaktfreier Individualsport
auch auf AuBensportaniagen unter
Einhaltung der Regelung zur
Kontaktbeschrankung

Ausgangssperre zwischen
22 bis 5 Uhr

Inzidenzphase
uber 50 bis 100:

(")ffnungen (unter anderem):

Einzelhandel:

,Click und meet"

- ein Kunde je angefangene 40
Quadratmeter

- vorherige Terminbuchung

- Kontaktdatenerhebung

Museen, Galerien, zoologische und

botanische Gérten sowie

Gedenkstatten (FFP2-Maskenpflicht)

- vorherige Terminbuchung
- Kontaktdatenerhebung

Kontaktfreier Individualsport max
funf Personen aus zwei Haushalten
und Sport in Gruppen von bis zu 20

Kindem unter 14 Jahren im
AuRenbereich auch auf
AuRensportanlagen

Inzidenzphase
tber 200:

Regelungen (unter anderem):

Einzelhandel:
,Click und Collect”
- nur Abholung vorbestellter Ware

Kontaktfreier Individualsport
auch auf AuRensportanlagen unter
Einhaltung der Regelung zur
Kontaktbeschrainkung

Ausgangssperre zwischen
22 bis 5 Uhr

gesundheit.

pflege.

#bayerngemeinsam

Maskenpflicht!

Kontakte

Inzidenz bis 35:
« Ein Haushalt sowie zwei
weitere Haushalte
- Maximal zehn Personen

Inzidenz tiber 35 - 100:

* Ein Haushalt sowie ein

weiterer Haushalt

- Maximal fiinf Personen
Kinder unter 14 Jahren werden
jeweils nicht mitgezahit.

Was passiert, wenn
die Inzidenzwerte
fallen oder steigen?

* Sieben-Tages-Inzidenz
an drei Tagen hintereinander
unter 50 oder 100

* Sieben-Tages-Inzidenz an
drei Tagen hintereinander
iiber 50

Wechsel in neue Inzidenzphase
einen Tag nach Bekanntmachung

Notbremse
Sieben-Tages-Inzidenz an
drei Tagen hintereinander
iiber 100

Wechsel in die ,,Notbremse”
einen Tag nach Bekanntmachung
Es gilt dann unter anderem:

* Ausgangssperre 22 bis 5 Uhr.

» Kontaktbeschrankung auf
einen Haushalt mit einer
weiteren Person. Kinder unter
14 Jahren werden nicht gezahit.

Deutscher Golf Verband e.V.
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https://www.bayern.de/service/coronavirus-in-bayern-informationen-auf-einen-blick/

Corona-Verordnungen der Bundeslander
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Stand: 23. April 2021

Berlin Zweite SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung

Auszug aus: Zweite SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung vom 13. April 2021

»§ 19 Sportausiibung

(1) Sport darf vorbehaltlich des Satzes 2 nur alleine oder mit insgesamt héchstens fiinf Personen aus

insgesamt héchstens zwei Haushalten kontaktfrei und unter Einhaltung der Abstandsregelungen

nach 8 3 Absatz 1 Satz 1 erfolgen. Fur folgende Personengruppen gilt die Beschrankung des Satzes 1

nicht:

1. fur den Personenkreis gemaf § 2 Absatz 2, sofern weitere Personen hinzukommen, gelten diesen
gegenuber die Beschrankungen nach Satz 1, ....

4. fur Kinder im Alter von bis zu 12 Jahren, wenn der Sport im Freien in festen Gruppen von
maximal 20 anwesenden Personen zuziglich einer betreuenden Person ausgeiibt wird.

Die Verantwortlichen sind verpflichtet vor Beginn der Sporteinheit auf die Einhaltung des Schutz- und

Hygienekonzepts nach § 6 Absatz 1 hinzuweisen und fur dessen Umsetzung Sorge zu tragen. ....*

Lagebericht /

Corona-Ampel /
Dashboard

Senat beschlieRt Anderungen der 2. Infektionsschutzmanahmenverordnung

Corona-Pravention in Berlin — Fragen und Antworten

MalRnahmen gegen das Coronavirus - Sport und Freizeit

Brandenburg Siebte Verordnung uber befristete Eindammungsmalnahmen aufgrund des SARS-CoV-2-Virus und
COVID-19 im Land Brandenburg (Siebte SARS-CoV-2-Eindammungsverordnung —7. SARS-CoV-2-

EindV) - Vom 6. Mérz 2021 - gedndert durch Verordnung vom 18. April 2021

Lagebericht /

Corona-Ampel /
Dashboard

Auszug aus: Siebte Verordnung Uber befristete EindémmungsmaRnahmen aufgrund des SARS-CoV-
2-Virus und COVID-19 im Land Brandenburg (Siebte SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung —7.
SARS-CoV-2-EindV) - Vom 6. Mérz 2021 - geéndert durch Verordnung vom 18. April 2021

»8 12 Sport

(1) Der Sportbetrieb auf und in allen Sportanlagen im Sinne des § 1 Absatz 2 der
Sportanlagenlarmschutzverordnung in Verbindung mit § 3 Absatz 5 Nummer 1 des Bundes-
Immissionsschutzgesetzes ist untersagt. Dies gilt insbesondere fiir Gymnastik-, Turn- und Sporthallen,
Fitnessstudios, Tanzstudios, Tanzschulen, Bolzplatze, Skateranlagen und vergleichbare Einrichtungen.
(2) Absatz 1 gilt nicht fur die kontaktfreie Sportausiibung auf allen Sportanlagen unter freiem
Himmel mit bis zu zehn Personen in dokumentierten Gruppen. Die Nutzung von Umkleiden und
anderen Aufenthaltsréumen oder Gemeinschaftseinrichtungen ist untersagt.

(3) Absatz 1 gilt dartiber hinaus nicht fur die Sportaustiibung auf allen Sportanlagen unter freiem
Himmel fir dokumentierte Gruppen von bis zu 20 Kindern bis zum vollendeten 14. Lebensjahr;
bei der Berechnung der Personenzahl bleibt das begleitende Funktions- oder Aufsichtspersonal
unbericksichtigt.

(4) Auf weitlaufigen AuBensportanlagen diurfen mehrere Personengruppen nach Absatz 2 Satz 1
oder Absatz 3 Sport austiben, sofern die Betreiberin oder der Betreiber gewahrleistet, dass den
einzelnen Personengruppen eine Mindestflache von 800 Quadratmetern zur Sportausibung zur
alleinigen Nutzung zugewiesen wird.“

Coronavirus: Schéarfere Notbremse qilt in Brandenburg schon ab Montag 19.04.2021 — Kabinett
beschlieRt Anderung der SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung

Anderung der Corona-Verordnung in Brandenburg
ab 19. April 2021:

Notbremse in Landkreisen und kreisfreien Stadten
ab einer 7-Tages-Inzidenz tiber 100 an 3 aufeinanderfolgenden Tagen

Kontaktbeschrinkungen:

Angehérige des eigenen Haushalts und eine
weitere haushaltsfremde Person. Kinder bis 14
Jahren werden nicht mitgezihit.

Sport auf allen Sportanlagen unter
freiem Himmel:

Nur allein, zu zweit oder mit den Angehdrigen
des eigenen Haushalts. Kontaktsport mit
haushaltsfremden Personen ist untersagt.

Einzelhandel:

Verkaufsstellen miissen fiir Publikumsverkehr
geschlossen werden. Ausgenommen sind
davon z. B. Geschafte des taglichen Bedarfs,
GroBhandel, Abhol- und Lieferdienste.

Nichtliche Ausgangsbeschrinkungen:
In der Zeit von 22 bis 5 Uhr ist der Aufenthalt
im offentlichen Raum nur bei Vorliegen eines
triftigen Grundes gestattet.

Triftige Griinde sind z. B.: Besuch von Ehe- und
Lebenspartner/innen sowie von
Lebensgefahrtinn/en, Wahrnehmung des
Sorgerechts, Weg zur Arbeit, Inanspruchnahme
medizinischer, pflegerischer und therapeutischer
Leistungen, Versorgung von Tieren

Kultur- und Freizeiteinrichtungen:
Missen fir den Publikumsverkehr geschlossen
werden.

msgiv.brandenburg.de
corona.brandenburg.de
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Corona-Verordnungen der Bundeslander Stand: 23. April 2021
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

noch Fragen und Antworten zum Thema Corona
Brandenburg

Ministerium fir Bildung, Jugend und Sport - Corona Aktuell

Auf allen Sportanlagen unter freiem Himmel ist eine kontaktfreie Sportausubung erlaubt, vgl. § 12
Absatz 2 der Einddmmungsverordnung. Es gilt eine Personenobergrenze von 10 Personen (fir Kinder
unter 14 Jahre bis zu 20 Kinder) und eine Dokumentationspflicht der/des Betreibers/-in der Sportanlage.
Die Nutzung von Umkleiden und anderen Aufenthaltsraumen oder Gemeinschaftseinrichtungen ist
untersagt (fir Kindergruppen erlaubt). Dies bedeutet, dass beispielsweise unter freiem Himmel
Leichtathletik, SportschielRen, Tennis auf Sportanlagen usw. zulassig sind. ...

Kontaktfrei ist eine Sportausubung immer dann, wenn bei der Ausiibung das Abstandsgebot des 8 1
Absatz 1 Nummer 3 der 7. SARS-CoV-2-EindV von 1,5 Metern eingehalten wird. Untersagt sind daher
nicht konkrete Sportarten wie z. B. Ringen oder FuRRball, sondern es wird fiir die konkrete
Sportausiibung im Einzelfall angeordnet, dass die Austibung kontaktfrei — also unter Einhaltung des
Abstandsgebotes — zu erfolgen hat. ...

Mehrere Personengruppen auf sehr grof3en Anlagen

Auf weitlaufigen AuRRensportanlagen (ab 1.600 gm) dirfen mehrere Gruppen Sport auf einer Anlage
gleichzeitig ausiiben, sofern die Betreiberin oder die Betreiberin der Anlage gewahrleistet, dass
einzelnen Personengruppen eine Mindestflache von 800 gm zur Sportausiibung zur alleinigen Nutzung
zugewiesen wird, vgl. § 12 Absatz 4 der Einddmmungsverordnung. Fur die einzelne Gruppe gilt
folgende Begrenzungen fur die Personenanzahl:

a) pro Gruppe bis zu 20 Kinder unter 14 Jahren oder

b) pro Gruppe bis zu 10 Personen ab 14 Jahre.

In der Praxis heif3t dies, dass beispielsweise auf Golfplatzen, Fu3ballplatzen oder in
Leichtathletikstadien mehrere Sportgruppen gleichzeitig Sport treiben kdnnen, sofern jeder Gruppe
mindestens 800 gm zur alleinigen Nutzung zugewiesen werden

éport nach einer Notbremse bei Inzidenz tiber 100 oder tiber 200
Bei einer 7-Tage-Inzidenz uber 100 sind die Landkreise und kreisfreien Stadte verpflichtet,
SchutzmalRnahmen anzuordnen, um kurzfristig das Infektionsgeschehen zu senken.

Liegt die 7-Tage-Inzidenz in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt bei mehr als 200
Neuinfektionen flr mindestens drei Tage ununterbrochen vor, so treten automatisch die
Beschrénkungen des § 26 Abs. 2 Nummern 1 bis 12 der Eindammungsverordnung fiir mindestens 14
Tage in Kraft. Danach ist u. a. der Kontakt im offentlichen Raum wieder auf einen Haushalt plus 1
weitere haushaltsfremde Person begrenzt, wobei Kinder unter 14 Jahren nicht mitzéhlen. Auf
Sportanlagen ist dann wieder nur der Individualsport unter freiem Himmel allein, zu zweit oder
mit Angehdrigen des eigenen Haushaltes zulé@ssig, wobei Kinder bis 14 Jahren mitzahlen.

Fallzahlen im Land Brandenburg - Lagebericht / Corona-Ampel / Dashboard
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Corona-Verordnungen der Bundeslander Stand: 23. April 2021
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Bremen

Lagebericht /
Corona-Ampel

Dashboard

/

Funfundzwanzigste Verordnung zum Schutz vor Neuinfektionen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
(Finfundzwanzigste Coronaverordnung) - Vom 21. April 2021

Auszug aus: Flinfundzwanzigste Verordnung zum Schutz vor Neuinfektionen mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 - Vom 21. April 2021
»8 1 Abstandsgebot

(3) Die Austibung von Sport istim Freien nur
1. mit hdchstens fiinf Personen aus hochstens zwei verschiedenen Haushalten oder
2. mit Gruppen von bis zu 20 Kindern mit einem Alter bis zu 14Jahren und mit hdchstens zwei
Trainerinnen und Trainern
erlaubt; die Ausiibung von Sport in geschlossenen Raumen ist nur allein, zu zweit oder mit dem
eigenen Hausstand erlaubt.

§.4 SchlieBung von Einrichtungen, Betriebs- und Dienstleistungsbeschréankungen

(2) Bis zum 09. Mai 2021 werden folgende Einrichtungen wie folgt geschlossen
6. offentliche und private Sportanlagen, soweit diese nicht zur Berufsausiibung oder fur die
Ausilbung eines Individualsports nach § 1 Absatz 3 Satz 1 oder des Rehabilitationssports
nach 8§ 1 Absatz 3 Satz 3genutzt werden; ...*

Corona: Rechtsverordnung zum Schutz vor Neuinfektionen mit dem Covid-Virus SARS-CoV-2 - Fragen
& Antworten

» --. In Bremen liegt der Inzidenzwert bereits seit 24. Mérz uber 100. Daher gilt fir Bremen ab 24. April
2021 Folgendes:

5. Institutionen und Einrichtungen fur die Freizeitgestaltung sind geschlossen. Dazu gehdren

Clubs, Diskotheken, Festhallen u.a.

Theater, Opern, Konzerthduser u.a.

Spielhallen, Spielbanken, Wettannahmestellen u.a.

Prostitutionsstatten, Bordelle u.a.

Sportanlagen fur Freizeit- und Amateursportbetrieb; In geschlossenen Raumen bleibt es dabei,
dass Sport nur allein, zu zweit oder mit dem eigenen Haushalt erlaubt ist. Sport im Freien ist
nur allein, zu zweit oder mit dem eigenen Haushalt erlaubt. Kinder bis 14 Jahre durfen
im Freien in Gruppen mit bis zu 5 anderen Kindern kontaktfrei Sport treiben (zuziiglich
einer Anleitungsperson mit einem maximal 24 Stunden alten negativen Test). Unter
besonderen Bedingungen (u.a. Abstand, Hygiene- und Schutzkonzept, Namensliste) ist auch
arztlich verordneter Sport (Rehabilitation) erlaubt. ...“

®PoO0T®

Allgemeinverfiigung zur Uberschreitung des Inzidenzwertes von 100 des Ordnungsamtes der Freien

Hansestadt Bremen

,Das Ordnungsamt erlasst als zustéandige Behorde gemali ...... die folgende Allgemeinverfiigung:

1. Abweichend von 8§ 1 Absatz 3 Satz 1 Nummer 1 Coronaverordnung ist die Austibung von Sport ge-
nerell nur als Individualsport und nur allein, zu zweit oder mit dem eigenen Hausstand
erlaubt. ...*

Allgemeinverfiigung der Stadt Bremerhaven tiber MaRnahmen zur Bekdmpfung der Ausbreitung des

Coronavirus SARS-CoV-2 (weitere MaRhahmen) vom 16.04.2021

,Das Burger- und Ordnungsamt erlasst als zustandige Behdrde die folgende Allgemeinverfiigung:

1. Im Gebiet der Stadtgemeinde Bremerhaven werden folgende Bestimmungen der
Coronaverordnung abweichend wie folgt geregelt:

d) abweichend von § 1 Absatz 3 Satz 1 Nummer 1 ist die Ausibung von Sport nur als Individualsport
und nur allein, zu zweit oder mit dem eigenen Hausstand erlaubt.
e) abweichend von § 1 Absatz 3 Satz 1 Nummer 2 ist Gruppensport von Kindern untersagt. ..."

Fragen und Antworten zu Corona

Corona-Zahlen: Daten und Karten zur Pandemie in Bremen und Deutschland - Weser-Kurier

Vierundzwanzigste Corona-Verordnung flir Bremen und Bremerhaven mit der Vierten
Anderungsverordnung, giiltig vom 10.4.2021 bis 19.4.2021 - Zusammenfassung in Einfacher Sprache
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https://www.bremerhaven.de/sixcms/media.php/94/Allgemeinverfuegung_Bremerhaven_weitere+Ma%C3%9Fnahmen_16.pdf
https://www.inneres.bremen.de/startseite/corona__die_haeufigsten_fragen_und_antworten-23460
https://www.weser-kurier.de/bremen/bremen-stadt_artikel,-coronazahlen-daten-und-karten-zur-pandemie-in-bremen-und-deutschland-_arid,1953598.html
https://medien.bremen.de/sixcms/media.php/41/corona-rechtsverordnung-einfache-sprache.pdf
https://medien.bremen.de/sixcms/media.php/41/corona-rechtsverordnung-einfache-sprache.pdf
https://www.gesundheit.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen229.c.37648.de

Corona-Verordnungen der Bundeslander
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Stand: 23. April 2021

Hamburg

Lagebericht /
Corona-Ampel /

Verordnung zur Eindammung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 in der Freien und
Hansestadt Hamburg (Hamburgische SARS-CoV-2-Eindammungsverordnung - HmbSARS-CoV-2-
EindammungsVO) (gultig ab 24. April 2021)

Auszug aus: Verordnung zur Eindammung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 in der

Dashboard

Freien und Hansestadt Hamburg (Hamburgische SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung - HmbSARS-

CoV-2-EinddmmungsVO) (qiiltig ab 24. April 2021)
,8 20 Vorubergehende Einschrankung des Sportbetriebs, Spielplatze ....

»(2) Abweichend von Absatz 1 ist die Austibung von Sport in Form von kontaktloser Ausiibung von

Individualsportarten im Freien insbesondere auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen

allein, zu zweit oder mit den Angehdrigen des gemeinsamen Haushalts (8 3 Absatz 2 Satz 2 Nummer 1)

sowie fir héchstens finf Kinder bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres zuléssig; das

Abstandsgebot nach § 3 Absatz 2 Satz 1 findet hierbei keine Anwendung; Anleitungspersonen missen

Uber einen negativen Coronavirus-Testnachweises nach § 10h verfligen, der der zustandigen Behorde

auf Verlangen vorzulegen ist. In den Fallen der Satze 1 und 2 gelten die folgenden Vorgaben:

1. die allgemeinen Hygienevorgaben nach § 5 sind einzuhalten,

2. auf privaten Sportanlagen sind die Kontaktdaten der Nutzerinnen und Nutzer nach MaRRgabe des §
7 zu erheben,

3. die Benutzung von Umkleiderdumen und Duschen auf und in Sportanlagen ist untersagt;
abweichend hiervon ist die Offnung und Nutzung von Toiletten unter Einhaltung der
Mindestabstande und Hygienevorgaben zulassig.”

Allgemeinverfliigungen und Verordnungen

Corona - Was qilt denn jetzt?

Aktuelle Corona-Lage: Das qilt fiir den Sport

Sport und Corona

FAQ - Fragen und Antworten zum Thema Sport

Weitere
Schritte

14 Tage spater
(frihestens 22.3.)

14 Tage spater
(frilhestens 5.4.)

unter S0 50-100

Buchhandlungen Einzelhandel AuBen Jeweils mit Freizeitver Einzelhandel Entscheidung
Blumengeschafte (1 Kunde pro gastronomie tagesaktuellem “"5‘?““"‘1“” (1 Kunde pro 10 || Gber die weiteren
Schulen Gartenmarkte 10 bzw. 20 qm, Schnell- oder ‘"I‘nt‘:‘\”e_"(')";'el"h bzw. 20 gm) Bereiche:
— ax. 50 Teil-
{1 Kunde pro 10 bzw. abhangig von Selbsttest: o 7 d"l
/ g Theater, —  "¢"TEN0¢ Gastronomie,
20 gm, abhangig von Verkaufsflache) d
Verkaufsflache) Konzert- und AuBen Kultur,
Opernhauser, gastronomie Veranstaitungen,
Korpernahe Museen/Galerier Kinos (mit vorheriger Reisen und Hotels
Kitas Dienstleistungen Museen/Galerien, ff %7 Ierien Terminbuchung)
(Notbetreuung bis mit Auflagen Zoos, botan. Garten, Kontaktfreier
e botan. Garten, & Theater, S
14.03) (Maskenpflicht, Cedenketatten [l Gedenkstitten . portim ||
Terminbuchung) e (mit Termin Konzert- und Innenbereich, ||
buchung und Sport Opernhauser, Kontaktsport Unter
Fahr-und Dokumentation) Kontaktfrei Kinos innen Kontaktsport im Beriicksichtigung
i AuBensport j  innen, . AuBenbereich || Testen, Impfen
ugschulen [ s 2 rt /i 3
(mit Maskenpflicht) gt Sportm Feien, [ FO7eGER" W ER (ohne Tester- || Virusmutation
Friseure RenEskeng Personen, Ml max. 5 Pers. aus auge aktrel fordernis) und weitere
kontaktfrei 2 Haushalten wnen, Faktoren
(bzw. max. 20 Kontaktsport
Kinder) auBen

Was ist die Notbremse und wann wird sie gezogen?

Steigt die Sieben-Tage-Inzidenz pro 100.000 Einwohnerinnen und Einwohner an drei aufeinander
folgenden Tagen auf Giber 100, wird der Senat ab dem zweiten darauffolgenden Werktag die Regeln
wieder in Kraft setzen, die bis zum 7. Marz 2021 gegolten haben.
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Stand 23.04.2021 17:00 Uhr Seite 10 von 24


https://www.hamburg.de/coronavirus/
https://www.hamburg.de/corona-zahlen/
https://www.hamburg.de/corona-zahlen/
https://www.hamburg.de/corona-zahlen/
https://www.hamburg.de/allgemeinverfuegungen/15030582/2021-04-23-rechtsverordnung/
https://www.hamburg.de/allgemeinverfuegungen/15030582/2021-04-23-rechtsverordnung/
https://www.hamburg.de/allgemeinverfuegungen/15030582/2021-04-23-rechtsverordnung/
https://www.hamburg.de/allgemeinverfuegungen/
https://www.hamburg.de/coronavirus/14545624/das-ist-erlaubt/
https://www.hamburg.de/innenbehoerde/13899242/sport-in-corona-zeiten/
https://www.hamburg.de/corona-sport/
https://www.hamburg.de/faq-sport/
https://www.hamburg.de/corona-zahlen/

Corona-Verordnungen der Bundeslander Stand: 23. April 2021
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Hessen Verordnung zur Beschrankung von sozialen Kontakten und des Betriebes von Einrichtungen und von
Angeboten aufgrund der Corona-Pandemie (Corona-Kontakt- und Betriebsbeschrankungsverordnung)
vom 26. November 2020 - Lesefassung (Stand: 15. April 2021)

Lagebericht /
Corona-Ampel / | Auszug aus: Verordnung zur Beschrénkung von sozialen Kontakten und des Betriebes von

Dashboard Einrichtungen und von Angeboten aufgrund der Corona-Pandemie (Corona-Kontakt- und
Betriebsbeschrénkungsverordnung) vom 26. November 2020 - Lesefassung (Stand: 15. April 2021)

»8 1 Zusammenkiinfte und Veranstaltungen

(1) Aufenthalte im 6ffentlichen Raum sind nur im Kreis der Angehdrigen des eigenen und eines weiteren
Hausstandes bis zu einer Gruppengrof3e von héchstens funf Personen gestattet; dazugehdrige Kinder
bis zum Alter von einschlieBlich 14 Jahren bleiben unbertcksichtigt. ...

;§;.2 SchlieBung und Betrieb von Einrichtungen, Sportbetrieb

(2) Der Freizeit- und Amateursport ist auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen nur
alleine oder in Gruppen, denen der gemeinsame Aufenthalt im 6ffentlichen Raum nach § 1 Abs.
1 Satz 1 erlaubt ist, gestattet; Kindern bis einschlie3lich 14 Jahren ist der Sport auf ungedeckten
Sportanlagen in Gruppen unabhéngig von der Personenzahl erlaubt. Die Offnung von gedeckten
und ungedeckten Sportanlagen ist nur zuléssig, sofern Besucherinnen und Besucher nur alleine oder in
nach Satz 1 zulassigen Gruppen eingelassen werden; einzelne Besucherinnen und Besucher oder
mehrere Gruppen diirfen sich gleichzeitig nur in verschiedenen, mindestens 3 Meter voneinander
entfernten Bereichen aufhalten. ...*

Auslegungshinweise zur Verordnung zur Beschréankung sozialer Kontakte und des Betriebs von
Einrichtungen und Angeboten aufgrund der Corona-Pandemie (Corona-Kontakt-und
Betriebsbeschrédnkungsverordnung) - vom 29. Mérz 2021

»---Freizeit- und Amateursport kann demnach auf Sportanlagen im Freien oder in gedeckten Anlagen
(Sporthallen, Kletterhallen, Schief3sportanlagen, etc.) lediglich allein, zu zweit oder mit den Mitgliedern
aus zwei Haussténden, bis zu einer GruppengrodfRe von hdchstens fiinf Personenstattfinden. Damit kann
man z.B. Paartanz, Tennis, Tischtennis, Golf, Judo oder auch Schie3sport ausiiben. Auch
Mannschaftssportarten sind in Kleingruppenformaten von bis zu funf Personenaus zwei Hausstanden
zuléassig. Dabei muss wéhrend der Sportausiibung jederzeit ein Abstand von mindestens drei Metern
zur nachsten Trainingsgruppe eingehalten werden, wenn sich mehrere Trainingsgruppen gleichzeitig
auf einer Sportanlage aufhalten. Ubungsleiter und Betreuer werden bei der Hochstpersonenzahl nicht
bertcksichtigt und dirfen den Mindestabstand zu den Sportlern wahrend der Sportausiubung zu Trai-
nings- oder Betreuungszwecken (Hilfestellung bei Ubungen 0.4.) unterschreiten. ...

Das qilt in Hessen ab dem 29.03.2021 - Die wichtigsten Corona-Regeln kurz und kompakt

Aktuelle Informationen zu Corona in Hessen

Fragen und Antworten zu den wichtigsten Regelungen

Hessisches Eskalationsstufenkonzept im Ampelsystem

Tagliche Ubersicht der bestétigten SARS-CoV-2-Félle in Hessen

Informationen lber Freizeitangebote und Sport

Landessportbund Hessen - Wichtige Fragen - Was sportlich derzeit moglich ist
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https://www.hessen.de/
https://soziales.hessen.de/gesundheit/corona-in-hessen/taegliche-uebersicht-der-bestaetigten-sars-cov-2-faelle
https://soziales.hessen.de/gesundheit/corona-in-hessen/taegliche-uebersicht-der-bestaetigten-sars-cov-2-faelle
https://soziales.hessen.de/gesundheit/corona-in-hessen/taegliche-uebersicht-der-bestaetigten-sars-cov-2-faelle
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/03_corona-kontakt-_und_betriebsbeschraenkungsverordnung_stand_15.04.21.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/03_corona-kontakt-_und_betriebsbeschraenkungsverordnung_stand_15.04.21.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/03_corona-kontakt-_und_betriebsbeschraenkungsverordnung_stand_15.04.21.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/21-03-29-auslegungshinweise_cokobev_mit_markierungen_0.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/21-03-29-auslegungshinweise_cokobev_mit_markierungen_0.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/21-03-29-auslegungshinweise_cokobev_mit_markierungen_0.pdf
https://www.hessen.de/sites/default/files/media/wichtigste_regeln_april_final.pdf
https://www.hessen.de/fuer-buerger/aktuelle-informationen-zu-corona-hessen
https://www.hessen.de/fuer-buerger/corona-hessen/fragen-und-antworten-zu-den-wichtigsten-regelungen
https://www.hessen.de/presse/bildergalerie/das-hessische-eskalationsstufenkonzept-im-ampelsystem
https://soziales.hessen.de/gesundheit/corona-in-hessen/taegliche-uebersicht-der-bestaetigten-sars-cov-2-faelle
https://www.hessen.de/fuer-buerger/corona-hessen/treffen-veranstaltungen-freizeit-und-sport/freizeitangebote-und-sport
https://www.landessportbund-hessen.de/servicebereich/news/coronavirus/faq/
https://soziales.hessen.de/gesundheit/corona-in-hessen/taegliche-uebersicht-der-bestaetigten-sars-cov-2-faelle
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Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Mecklenburg- Corona-Landesverordnung Mecklenburg-Vorpommern (Corona-LVO M-V) - Vom 28. November 2020 -
Vorpommern Gesamtausgabe in der Giiltigkeit vom 19.04.2021 bis 23.04.2021
Corona-Landesverordnung Mecklenburg-Vorpommern - Direktlink zur Darstellung der Corona-LVO im
Lagebericht / Landesrechts-Informationssystem Mecklenburg-Vorpommern
Corona-Ampel /
Dashboard Auszug aus: Corona-Landesverordnung Mecklenburg-Vorpommern (Corona-LVO M-V) - Vom 28.

November 2020 - Gesamtausgabe in der Gilltigkeit vom 19.04.2021 bis 23.04.2021 (quiltig bis
11.05.2021)

»8 2 Einzelhandel, Einrichtungen, sonstige Statten

(21) Der Trainings-, Spiel- und Wettkampfbetrieb im Freizeit-, Breiten- und Leistungssport (Sportbetrieb)
in allen Sportarten ist untersagt. Das gilt nicht fur die kontaktlose Ausiibung von
Individualsportarten, die allein, zu zweit oder mit den Angehdrigen des eigenen Hausstandes auf
offentlichen und privaten Sportau3enanlagen ausgeiibt werden. Ferner ist der vereinsbasierte

Dashboard Trainingsbetrieb im Kinder- und Jugendsport im Freien in allen Sportarten bis zur Vollendung des 20.
Robert Koch Lebensjahres, der in Landkreisen und kreisfreien Stadten angeboten wird, in denen der Schulbetrieb als
Institut RKI taglicher Prasenzunterricht in Gestalt eines Regelbetriebes unter Pandemiebedingungen geman der 2.

Schul-Corona-Verordnung stattfindet, in Gruppen bis zu 20 Kindern bzw. Jugendlichen zulassig. Fir
den in Satzen 2 und 3 genannten Sportbetrieb gilt die Pflicht, die Auflagen aus Anlage 21 einzuhalten.

Anlage 21 zu 8§ 2 Absatz 21 Auflagen fur den Individualsport und Sport in Gruppen

1. Esist ein veranstaltungs- und sportartspezifisches Hygiene- und Sicherheitskonzepte zu erstellen,
welches umzusetzen und auf Anforderung der geménR § 2 Absatz 1 des Infektionsschutzaus-
fuhrungsgesetzes zustandigen Gesundheitsbehérde vorzulegen ist.

2. Die auf den Internetseiten des Ministeriums fur Wirtschaft, Arbeit und Gesundheit veroffentlichten
Hygieneregeln fur den Sportbetrieb sind einzuhalten. Dariiber hinaus dienen die auf den
Internetseiten des Deutschen Olympischen Sportbundes
(https:/iwww.dosb.de/medienservice/coronavirus) veroffentlichten Leitplanken und
Hygienekonzepte sowie die fortgeschriebenen sportartspezifischen Empfehlungen der jeweiligen
Sportfachverbénde als Handlungsgrundlage fir das Training.

3. Die Sportgruppen sollen mdglichst konstant zusammengesetzt sein.

4. Zum Zweck der Nachverfolgung von Infektionen mit SARS-CoV-2 hat der fur den Sportbetrieb
Verantwortliche bei jedem Training eine Anwesenheitsliste mit den folgenden Angaben uber die
Teilnehmenden zu fuhren:

1. Vor- und Familienname,

2. vollstandige Anschrift,

3. Telefonnummer und

4. Zeitraum der Anwesenheit.

Der fur den Sportbetrieb Verantwortliche hat die Anwesenheitsliste so zu fihren und
aufzubewahren, dass sie anderen Personen nicht zugénglich ist. Er hat die Anwesenheitsliste fur
die Dauer von vier Wochen aufzubewahren und auf Verlangen der gemaR 8§ 2 Absatz 1 des Infek-
tionsschutzausfiihrungsgesetzes zusténdigen Gesundheitsbehdrde vollstandig vorzulegen. Soweit
die Anwesenheitsliste dieser nicht vorgelegt worden ist oder noch vorzulegen ist, ist die
Anwesenheitsliste unverziglich nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist zu vernichten. Die zu
erhebenden personenbezogenen Daten dirfen zu keinem anderen Zweck, insbesondere nicht zu
Werbezwecken, weiterverarbeitet werden. Die Informationspflicht nach Artikel 13 der
Datenschutzgrundverordnung kann durch einen Aushang erflllt werden; die Anwesenheitsliste ist
so zu fuhren und zu verwahren, dass die personenbezogenen Daten fir Dritte, insbesondere
andere Trainierende, nicht zuganglich sind. Die Personen, die sich in die Anwesenheitsliste
einzutragen haben, sind verpflichtet, vollstandige und wahrheitsgeméale Angaben zu den Daten zu
machen. Die oder der zur Datenerhebung Verpflichtete hat zu priifen, ob die angegebenen
Kontaktdaten vollstandig sind und ob diese offenkundig falsche Angaben enthalten
(Plausibilitatsprufung). Personen, die die Erhebung ihrer Kontaktdaten verweigern oder
unvollsténdige oder falsche Angaben machen, sind von der Tétigkeit beziehungsweise der
Inanspruchnahme der Leistung auszuschlieen. Die verpflichtende Dokumentation zur
Kontaktnachverfolgung kann auch in elektronischer Form, zum Beispiel Uber Apps erfolgen, wenn
sichergestellt ist, dass die in Satz 1 genannten Daten erfasst und die Erreichbarkeit der
Kontaktpersonen hinreichend préazise dokumentiert und die Daten im Falle des
Infektionsgeschehens unmittelbar dem zustandigen Gesundheitsamt in einer geeignet nutzbaren
Form zur Verfiigung gestellt werden. Die verpflichtende Dokumentation zur Kontaktnachverfolgung
soll, sobald verfugbar, in elektronischer Form landeseinheitlich mittels der LUCA-App erfolgen.

5. Der Sportbetrieb mit Zuschauenden ist unzulassig. ...*
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Corona-Verordnungen der Bundeslander Stand: 23. April 2021
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

noch
Mecklenburg-

Uberblick iiber die in MV geltenden Corona-Regelungen (ab 24. April 2021)

Vorpommern

Sport Erlaubt: Individualsport im Freien allein, zu zweit oder mit eigenem Haush‘gl, Kontakiloser Gruppensport im Freien fiir 5
Kinder bis 14 Jahre (Anleitungsperson mit Test). Im Ubrigen nicht zuldssig

Gemeinsame Erklarung der Landesregierung, der Landratin und Landrate und Oberblirgermeister, des
Stadte- und Gemeindetages, des Landkreistages, des DGB-Nord, der Vereinigung der
Unternehmensverbande, der Handwerks- und Industrie- und Handelskammern und der Liga der
Wohlfahrtsverbande Mecklenburg-Vorpommern, am 26. und 27. Marz 2021

Haufig gestellte Fragen zum Corona-Virus und den MalBnahmen gegen seine Ausbreitung in MV

FAQ Corona - 11. Leben in Mecklenburg-Vorpommern - Wie sieht die Lage im Sport aus?
,Der Individualsport ist auf 6ffentlichen und privaten Sportanlagen allein, zu zweit oder mit den
Angehdrigen des eigenen Hausstandes moglich.

Ferner ist der vereinsbasierte Trainingsbetrieb im Kinder- und Jugendsport im Freien in allen Sportarten
bis zur Vollendung des 20. Lebensjahres, der in Landkreisen und kreisfreien Stadten angeboten wird, in
denen der Schulbetrieb als téglicher Prasenzunterricht in Gestalt eines Regelbetriebes unter
Pandemiebedingungen stattfindet, in Gruppen bis zu 20 Kindern bzw. Jugendlichen zulassig.

Die Teilnehmenden sind in einer Anwesenheitsliste zu erfassen. Die Personen sind verpflichtet
wahrheitsgemale Angaben zu den Daten zu machen. Es wird empfohlen zu Dokumentation der
Kontaktnachverfolgung in elektronischer Form durchzufiihren. Bitte nutzen Sie dazu die LUCA-App,
sobald Sie in Ihrem Landkreis oder lhrer kreisfreien Stadt verfugbar ist. ...

In Landkreisen und kreisfreien Stadten mit einer 7-Tages-Inzidenz unter 50 Neuinfektionen pro 100.000
Einwohnern kann per Allgemeinverfligung auch der Sport im Freien auf allen 6ffentlichen und privaten
Sportanlagen der kontaktfreie Sportbetrieb in kleineren Gruppen mit maximal 10 Personen stattfinden.
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Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Niedersachsen Niedersachsische Verordnung tber Malnahmen zur Eindammung des Corona-Virus SARS-CoV-2
(Niedersachsische Corona-Verordnung) - Lesefassung (gultig ab 19. April 2021) - mit markierten

Anderungen)
Lagebericht /

Corona-Ampel / | Auszug aus: Niedersachsische Verordnung Gber MaBnahmen zur Einddmmung des Corona-Virus
Dashboard SARS-CoV-2 (Niederséchsische Corona-Verordnung) - Lesefassung (qgltig ab 19. April 2021) - mit

markierten Anderungen)

»8 2 Kontaktbeschrankungen, Abstandsgebot

(3) Die Kontaktbeschrankungen nach Absatz 1 und das Abstandsgebot nach Absatz 2 gelten nicht

10. bei sportlicher Betatigung von Personen eines Haushalts mit h6chstens zwei Personen eines
anderen Haushalts oder im Fall einer Zulassung nach Absatz 1 Satz 4 bei sportlicher Betétigung
von insgesamt hdchstens zehn Personen aus insgesamt hdchstens drei Haushalten,

(4) Uber Absatz 3 Satz 1 Nr. 10 hinaus sind der Betrieb und die Nutzung 6ffentlicher und privater
Sportanlagen unter freiem Himmel, ausgenommen Schwimmbé&der und &hnliche Anlagen, zur
Sportausiibung durch Kinder und Jugendliche bis zu einem Alter von einschlief3lich 14 Jahren in
nicht wechselnder Gruppenzusammensetzung von bis zu 20 Kindern und Jugendlichen
zuziglich bis zu zwei betreuenden Personen unter den Voraussetzungen der Satze 2 und 3
zulassig. Gerateraume und andere Raume zur Aufbewahrung von Sportmaterial dirfen von Personen
nur unter Einhaltung des Abstandsgebots nach Absatz 2 Satz 1 betreten und genutzt werden. Die
Nutzung von Umkleiderdumen und Duschen ist nicht zul&ssig.

5.10 Betriebsverbote sowie Betriebs- und Dienstleistungsbeschréankungen

7. Angebote des Freizeit- und Amateursportbetriebs auf und in 6ffentlichen und privaten
Sportanlagen, wobei die sportliche Betatigung mit Personen des eigenen Haushalts und
héchstens zwei Personen eines anderen Haushalts sowie die sportliche Betétigung nach § 2
Abs. 4 auf und in diesen Sportanlagen zuléssig bleibt,

§ 18a Hochinzidenzkommunen

(1) Hochinzidenzkommunen sind die Landkreise und kreisfreien Stadte, fir deren Gebiet am 8. Méarz
2021 die 7-Tage-Inzidenz mehr als 100 betragt. Hochinzidenzkommunen sind auch die Landkreise und
kreisfreien Stadte, die die drtlich zustandigen Behorden nach Absatz 2 durch 6éffentlich bekannt zu
gebende Allgemeinverfigung zu Hochinzidenzkommunen erklart haben.

(2) Betragt in einem Dreitagesabschnitt in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt die 7-Tage-
Inzidenz mehr als 100 und ist diese Uberschreitung nach Einschatzung der értlich zustandigen
Behorden von Dauer, so erklaren die értlich zustédndigen Behdrden den betreffenden Landkreis oder die
betreffende kreisfreie Stadt mit Wirkung ab dem zweiten Werktag nach dem Dreitagesabschnitt zur
Hochinzidenzkommune.

(3) In den Hochinzidenzkommunen nach den Abséatzen 1 und 2 sind

2. anstelle der Regelungen uber sportliche Betéatigungen und die Nutzung von Sportanlagen nach § 2
Abs. 3 Satz 1 Nr. 10 und Abs. 4 und 5 sowie nach § 10 Abs. 1 Satz 1 Nr. 7 der § 2 Abs. 3 Satz 1
Nr. 10 und Abs. 4 sowie der § 10 Abs. 1 Satz 1 Nr. 7 der Niedersachsischen Corona-Verordnung in
der am 6. Marz 2021 geltenden Fassung, ...

anzuwenden.”
edersichsische G .- _ .
--------- y.niedersachsen.defcoronavis/ Niedersachsen. Klar.
Zusammenkiinfte im privaten und ffentlichen Raum
Inzidenz unter 35 3 Grundsatz Inzidenz iiber 100 7
(Inzidenz zwischen 35 und 100)
Betrégt die Inzidenz in einer Region (Landkreis/kreisfreien Hochinzidenzkommune:
Stadt) unter 35 gilt nachstehende Regelung fiir private Giiltig ab 29. Miirz 2021 Betrdgtin einem Dreitagesabschnitt in einem Landkrels oder einer
Is 10

Zusammenkunfte wenn dies durch die Kemmune iber krefsfreien Stadt die 7-Tt
Gberschreitung nach Einschitzung der 6
Behdrden von Daver, so erkidren die ortlich

figung bek ben wird:

L N den betreffenden Landkreis oder die betreffende kreisfreie St
> s — N Wirkung ob dem zweiten Werktag nach dem Dreitagesabschnitt zur
[ "ii ' Hochinzidenzkommune.
7R L ] o
L LA
Drei Haushalte
. kK
Maximal B EAge
| 10 Personen K Ein Haushalt plus Zwei Personen K‘“fl‘*g"
4 jSpS fncey eines anderes Haushalts 3
[} i [} {1/ plus zugehsrige > (plus zugehérige Kinder 0-14 Jahre)

Ein Haushalt plus eine person
(plus zugehdrige Kinder 0-6 Jahre)

Inzidenzunabhdngig: zusdtzlich Begleitpersonen/Betreuungskrdfte fiir Menschen mit Behinderungen oder Pflegebediirftigkeit &

Bitte beachten Sie das Ansammlungsverbotin der Offentlichkeit.

Auch Ostern gelten die fiir die jeweilige Inzidenz vorgesehenen Kontaktbeschrankungen.
X« ~  Und bitte verzichten Sie auf den Besuch von beliebten Orten, an denen viele Menschen zu erwarten sind. =~

+++ Es gilt der REGIONALE Inzidenz-Wert (Landkreis/kreisfreie Stadt) — veroffentlicht auf niedersachsen.de/coronavirus +++
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Corona-Verordnungen der Bundeslander
Mehr Information: www.golf.de/serviceportal

Stand: 23. April 2021

noch

Niedersachsen .

Beim Sport gilt es weiterhin nach dem jeweiligen Infektionsgeschehen vor Ort zu unterscheiden:
Inzidenz unter 35 (Kommune hat die 10-aus-3-Regel zugelassen)

Hier ist die sportliche Betatigung mit insgesamt héchstens zehn Personen aus insgesamt
hoéchstens drei Haushalten auf und in Sportanlagen zulassig.

In diesen Konstellationen ist die Sportausiibung mit Kontakt (z. B. Judo oder Karate) und ohne
Kontakt (z. B. Leichtathletik, Tennis, Golf oder Turnen) erlaubt. Auch klassische
Mannschaftssportarten wie Fuf3ball, Handball oder Basketball sind in der Form eines
»individualtrainings” moéglich. Das Einhalten von Abstand reduziert jedoch die Infektionsgefahr und
Sport im Freien ist sicherer als Indoor-Sport.

Zugehorige Kinder (zu den drei Haushalten) unter 14 Jahren werden bei der Héchstzahl nicht mit
eingerechnet.

Inzidenz unter 100 (35 bis 100)

Inzidenz tber 100 (Hochinzidenzkommune)

Hier ist die sportliche Betéatigung von einem Haushalt mit hochstens zwei weiteren Personen
aus einem anderen Haushalt auf und in Sportanlagen zulassig.

In diesen Konstellationen ist die Sportausiibung mit Kontakt (z. B. Judo oder Karate) und ohne
Kontakt (z. B. Leichtathletik, Tennis, Golf oder Turnen) erlaubt. Auch klassische Mannschafts-
sportarten wie FuRball, Handball oder Basketball sind in der Form eines ,Individualtrainings*
maoglich. Das Einhalten von Abstand reduziert jedoch die Infektionsgefahr und Sport im Freien ist
sicherer als Indoor-Sport.

Zugehdrige Kinder (zu den zwei Haushalten) unter 14 Jahren werden bei der Hochstzahl nicht mit
eingerechnet.

Hier ist (wie bis zum 7. Mé&rz 2021) die Ausiibung von Individualsport unter unbedingter
Einhaltung bestimmter Voraussetzungen zuléassig. Unter Individualsport sind die Sportarten zu
verstehen, die allein, zu zweit und grundsétzlich ohne direkten Koérperkontakt zu anderen betrieben
werden kénnen. Es sind Sportarten, die in der Regel nicht in Mannschaften organisiert sind.

Es gilt also in Hochinzidenzkommunen: Individualsport mit h6chstens einer weiteren Person
oder nur mit den Personen aus dem eigenen Haushalt.

Kinder und Jugendliche - bis zu einer Inzidenz von 100 (also nicht in Hochinzidenzkommunen)

Antworten auf haufig gestellte Fragen (FAQ)

Kinder und Jugendliche bis einschlielich 14 Jahre diirfen unter freiem Himmel in einer festen
Gruppenzusammensetzung von bis zu 20 Kindern und Jugendlichen zuziglich zwei
Betreuungspersonen Sport mit Kontakt betreiben.

Kinder bis 14 Jahren (bzw. bis 6 Jahren in Hochinzidenzkommunen) dirfen dabei
selbstverstandlich auch im Park oder im heimischen Garten mit anderen Kindern zusammen
FulRRballspielen oder anderen Sport treiben.

Niedersichsische Corona-Verordnung — kempakt —

www.nledersachsen.de/coronavirus/ Niedersachsen. Klar.

Ubersicht

Regelungen auf Basis der regionalen Inzidenz
'd

{ N\

Hochinzidenzkommunen (iiber 100): Regionale Inzidenz unter 100: Regionale Inzidenz unter 35

Grundsatz: es gelten die alten Regelungen, die
bis zum 6. Mirz giiltig waren

* Kontakt: 1 Haushalt plus 2 Personen
eines anderen Haushalts, plus Kinder
bis 14 Jahre

* Sport: Individualsport mit 2 Personen
eines anderen Haushalts, Kinder bis 14
Jahre in fester Gruppe bis max. 20 plus
2 Betreuer®Innen

+ Offnung fir Terminshopping, von

Museen, Galerien, Gedenkstitten ate.

Angebat kirpemnaher Dienstleistungen

(Kosmetik, Tattoo, Massage etc.),

dabei mit Testpflicht wenn nicht

durchgéngig Maske getragen werden
kann

+ Inzidenzunabhingig gedffnat:

Zoos, Tierparks und botanische Gérten

4= wie bei Inzidenz unter 100, erweitert um:

Kontakt: 10 Personen sus maximal drei
Haushalten

Sport: 10 Personen aus maximal drei
Haushalten,

Kinder bis 14 Jahre in fester Gruppe bis
max. 20 plus 2 Betreuer*Innen

Wegfall Testpflicht bei Besuchen und
Betreten von Heimen fiir dltere und
pflegebedirftige Menschen,

* Kontakt: 1 Haushaltplus 1 Person, plusKinder

bis6 Jahre

sport: Individualsport mit einerweiteren

person

* Gedffnetsind Buchhandlungen, ,Click and
Collect*-Angebotesowie Bemusterungs-und
Anprobeterminesind méglich.
Friseure, Kosmetiksalons und andere
kérpernahe Dienstleistungen kannen weiter
(siehe Inzidenz unter 100) erbracht werden.
Zoos, Tierparks und botanische Garten kénnen
mit einigen Malgaben gedffnet bleiben. Das
giltauch fiir Bichereien.

* InHochinzidenzkommune ist das Essenin
Speiserumen von Hotels untersagt

J

Auch Ostern gelten die fiir die jeweilige Inzidenz vorgesehenen
Ostern Kontaktbeschrankungen. Bei Besuchen in einer ,unter35”-Region,

W miissen alle Personen aus ,unter35“-Regionen kommen.

4

Sport — Antworten auf haufig gestellte Fragen

Aktuelle Inzidenz-Ampel fiir Niedersachsen

Aktueller Lagebericht zu COVID-19 in Niedersachsen

Deutscher Golf Verband e.V.
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Nordrhein- Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
Westfalen (Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO) - Vom 5. Mérz 2021 - In der ab dem 19. April 2021 giiltigen
Fassung
Lagebericht / Auszug aus: Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
Corona-Ampel / | (Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO) vom 05. Méarz 2021 - In der ab dem 19. April 2021 giiltigen
Dashboard Fassung

,8 2 Kontaktbeschrankung, Mindestabstand

(2) Der Mindestabstand darf unterschritten werden

1. zwischen Personen des eigenen Hausstandes ohne Personenbegrenzung,

la. beim Zusammentreffen von Personen eines Hausstandes mit hdchstens einer Person aus einem
anderen Hausstand, wobei Kinder bis zu einem Alter von einschlie3lich 14 Jahren bei der
Berechnung der Personenzahl nicht mitgezahlt werden,

1b. beim Zusammentreffen von Personen eines Hausstandes mit mehreren Personen aus einem
anderen Hausstand bis zu einer Gesamtzahl von héchstens fiinf Personen, wobei Kinder bis zu
einem Alter von einschlieRlich 14 Jahren bei der Berechnung der Personenzahl nicht mitgezahit
werden und Paare unabhéngig von den Wohnverhéltnissen lediglich als ein Hausstand gelten,

8 9 Sport

(1) Der Freizeit- und Amateursportbetrieb auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen,

Fitnessstudios, Schwimmbadern und &hnlichen Einrichtungen ist unzuldssig. Ausgenommen von dem

Verbot nach Satz 1 ist auf Sportanlagen unter freiem Himmel der Sport

1. unter Einhaltung der allgemeinen Kontaktbeschrankungen nach § 2 Absatz 2 Nummer 1, 1a
und 1b,

2. als Ausbildung im Einzelunterricht sowie

3. von Gruppen von héchstens zwanzig Kindern bis zum Alter von einschlie3lich 14 Jahren zuzuglich
bis zu zwei Ausbildungs- oder Aufsichtspersonen.

Zwischen verschiedenen Personen oder Personengruppen, die nach Satz 2 gleichzeitig Sport auf

Sportanlagen unter freiem Himmel treiben, ist dauerhaft ein Mindestabstand von 5 Metern

einzuhalten. Die fir die in Satz 1 genannten Einrichtungen Verantwortlichen haben den Zugang zu der

Einrichtung so zu beschranken, dass unzuldssige Nutzungen ausgeschlossen sind und die Einhaltung

der Mindestabstande gewahrleistet ist. Die Nutzung von Gemeinschaftsraumen, einschlielich Rdumen

zum Umkleiden und zum Duschen, von Sportanlagen ist unzulassig.

(2) Sportfeste und &hnliche Sportveranstaltungen sind untersagt.”

Sport

Sport ist unter freiem Himmel, auch auf Sportanlagen,
mit héchstens funf Personen aus zwei Hausstanden

| A
zulassig. ‘n\

Auch Gruppen von héchstens 20 Kindern im Alter bis ® "
einschlieBlich 14 Jahre unter Aufsicht kénnen (.
gemeinsam unter freiem Himmel Sport treiben. "

gilt t0r ganz Nordrhein-Westfalen mit einer stabilen 7-Tage-Inzidenz von unter 100

Corona-Regeln - die wichtigsten Informationen zur aktuellen Schutzverordnung fiir Nordrhein-Westfalen
~,Gemeinsamer Sport, Sportfeste und andere Sportveranstaltungen sind im Amateur- und
Freizeitbereich ganz Uberwiegend untersagt, Fitnessstudios miissen noch geschlossen bleiben.
Ausnahmen:
e  Erlaubt ist Individualsport unter freiem Himmel (auch auf Sportanlagen) unter Einhaltung des
Mindestabstands sowie Ausbildung im Einzelunterricht.
e  Darliber hinaus kdnnen bis zu 20 Kinder (maximal 14 Jahre alt) mit bis zu zwei Aufsichtspersonen
trainieren.
=  Wichtig: Diese Regelungen kénnen unter den Bedingungen der Corona-Notbremse
eingeschrankt werden. ...*
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noch
Nordrhein-
Westfalen

Corona-Fakten

Fragen und Antworten zum Coronavirus

Dashboard der Landesregierung Nordrhein-Westfalen zur Corona-Pandemie

Landessportbund Nordrhein-Westfalen - Geandertes Infektionsschutzgesetz: Was bedeutet dies fur den
Sport?

Regeln bis zu einer 7-Tages-Inzidenz von 100 gelten unveréndert

Hier gelten die bisherigen Regeln der Coronaschutzverordnung NRW, soweit diese nicht noch geéndert

werden. Die aktuelle CorScHVO gilt bis zum 26. April 2021. Wahrscheinlich wird es keine

grundlegenden Anderungen geben. Bei einem mafRgeblichen Inzidenzwert bis 100 gilt unverandert:

Sport auf AuRenanlagen ist méglich fir

» beliebig viele Personen aus einem Haushalt,

» bis zu 5 Personen aus zwei Haushalten, wobei Kinder bis 14 Jahre nicht mitgezahlt werden,

» beliebig viele Personen aus einem Haushalt mit maximal einer weiteren Person aus einem anderen
Haushalt, wobei Kinder bis 14 Jahre nicht mitgezahlt werden,

> bis zu 20 Kinder bis 14 Jahre mit maximal zwei Ubungsleitern/Trainern/Betreuern.

Regeln ab einer 7-Tages-Inzidenz von 101

Die Regeln des Bundes-Infektionsschutzgesetzes greifen, wenn in einem Kreis oder einer kreisfreien
Stadt drei Tage hintereinander eine 7-Tages-Inzidenz von 100 berschritten wird. Wichtig ist aber:
Wenn die CorSchVO NRW hartere Regeln vorsieht, gelten diese auch fort. Lediglich ein Unterschreiten
der Regeln des Bundes-Infektionsschutzgesetzes ist nicht mdglich.

Die folgenden Regeln ergeben sich somit aus einem Zusammenwirken von Bundes-
Infektionsschutzgesetzes (Mindestregeln) und CorSchVO NRW (weitergehende Regeln):

1. Bundesinfektionsschutzgesetz:
Die allgemeine Ausgangssperre zwischen 22 und 5 Uhr wird fiir allein ausgeilibten Sport verkiirzt
auf 24 bis 5 Uhr (eine Ausubung ist jedoch nicht auf Sportanlagen maoglich).

2. Bundesinfektionsschutzgesetz:
Die Offnung von Freizeiteinrichtungen ist grundsétzlich untersagt. Relevant fiir den Sport sind
dabei unter anderem die in der beispielhaften Aufzéhlung von Einrichtungen genannten
JFitnessstudios®, ,Indoor-Spielplatze“ und ,Badeanstalten“. Ob mit letzterem auch alle Sport-
Schwimmbader und Lehrschwimmbecken gemeint sind, in denen nach der CorSchVO NRW seit
dem 29. Méarz wieder Anfangerschwimmausbildungen und Kleinkindschwimmen in 5er-Gruppen
moglich war, ist derzeit unklar. Der LSB NRW har hierzu die Staatskanzlei um Klarung gebeten.
Das Ergebnis wird baldmdglichst hier veroffentlicht.

3. Sportausiibung allgemein:

3.1 Bundesinfektionsschutzgesetz:
Zugelassen ist die ,kontaktlose Ausiibung von Individualsportarten® allein, zu Zweit oder mit
Angehdrigen des eigenen Hausstandes. Dabei wird nicht zwischen drauf3en und drinnen
unterschieden.
Aber: Die CorSchVO NRW lasst keine Sportausiibung in geschlossenen Sporthallen zu. Deshalb
ist die vorgenannte Sportaustibung unveréndert nur drauf3en méglich. Mangels einer rechtlichen
Definition des Begriffes ,Individualsportarten“ empfieht der LSB NRW bis auf Weiteres, darunter
alle Sportarten zu fassen, die alleine oder zu Zweit kontaktlos ausgefuhrt werden kénnen.

3.2 Bundesinfektionsschutzgesetz:
Zugelassen ist kontaktloser Sport von Gruppen von bis zu 5 Kindern im Alter von bis zu 14 Jahren
im Freien.
Aber: Die CorSAchVO NRW beschrénkt dieses Sporttreiben auf Sportanlagen unter freiem
Himmel.
Die vorgenannten Kindergruppen kdnnen von ein oder zwei alteren Personen angeleitet werden,
wenn fur diese ein negativer Coronatest vorliegt, der nicht alter als 24 Stunden ist.

3.3 Zugelassen ist der Wettkampf- und Trainingsbetrieb flir Angehdrige der Bundes- und Landeskader
bei Einhaltung angemessener Schutz- und Hygienekonzepte. ...“
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Rheinland-Pfalz | Achtzehnte Corona-Bekdmpfungsverordnung Rheinland-Pfalz (18. CoBeLVO) vom 20. Marz 2021 -
nach Erlass der Zweiten Landesverordnung zur Anderung der Achtzehnten Corona-
Bekampfungsverordnung Rheinland-Pfalz vom 10. April 2021 in der ab 11. April 2021 geltenden

Lagebericht / Fassung
Corona-Ampel / )
Dashboard Auszug aus: Achtzehnte Corona-Bekampfungsverordnung Rheinland-Pfalz (18. CoBelLVO) vom 20.

Marz 2021 - nach Erlass der Zweiten Landesverordnung zur Anderung der Achtzehnten Corona-

Bekampfungsverordnung Rheinland-Pfalz vom 10. April 2021 in der ab 11. April 2021 geltenden

Fassung

,8 10 Sport

(1) Training und Wettkampf im Amateur- und Freizeitsport sind untersagt, soweit in dieser Verordnung

nichts Abweichendes bestimmt ist. Abweichend von Satz 1 sind zulassig

1. kontaktfreies Training und Wettkampfeinzeln oder unter Wahrung der Kontaktbeschrankung nach §
2 Abs. 1,

2. kontaktfreies Training in kleinen Gruppen bis maximal zehn Personen und einer Trainerin oder
einem Trainer unter Einhaltung des Abstandsgebots nach § 1 Abs. 2 Satz 1 oder

3. Training in Gruppen von bis zu 20 Kindern bis einschlie3lich 14 Jahre und einer Trainerin oder
einem Trainer

im Freien und auf allen 6ffentlichen und privaten ungedeckten Sportanlagen. Bei der Sportausiibung

nach Satz 2

1. sind Zuschauerinnen und Zuschauer nicht zugelassen; ausgenommen sind Verwandte ersten und
zweiten Grades bei der sportlichen Betatigung Minderjahriger,

2. st die Nutzung von Gemeinschaftsrdumen, einschlielich RGumen zum Umkleiden und Duschen,
nicht zulassig; die Einzelnutzung von Toilettenrdumen ist gestattet,

3. gilt fur das Training nach den Nummern 2 und 3 die Pflicht zur Kontakterfassung nach § 1 Abs. 8
Satz 1.

5.23 Allgemeinverfligungen

(4) Landkreise und kreisfreie Stadte, in denen die 7-Tages-Inzidenz an drei Tagen in Folge den Wert
von 100 dberstiegen hat, haben am darauffolgenden Werktag mit Wirkung zum nachstmaéglichen
Zeitpunkt eine Allgemeinverfigung gemaR der als Anlage 3 beigefiigten Muster-Allgemeinverfigung fir
Landkreise und kreisfreie Stadte mit einer 7-Tages-Inzidenz von mehr als 100 zu erlassen, die
gegenuber den Bestimmungen dieser Verordnung zusétzliche SchutzmaRnahmen in Bezug auf die
Regelungenin § 2 Abs. 1 Satz 1, den 88 5 und 6 Abs. 3 und 4, 8 7 Abs. 2, § 10 Abs. 1, § 11 Abs. 2
sowie § 15 Abs. 2 und 4 enthdlt. Diese Allgemeinverfugungen durfen erst aufgehoben werden, wenn die
7-Tages-Inzidenz des Landkreises oder der kreisfreien Stadt mindestens sieben Tage in Folge unter
100 gelegen hat.

(5) Landkreise und kreisfreie Stadte, in denen die 7-Tages-Inzidenz an drei Tagen in Folge den Wert
von 200 uberstiegen hat, haben am darauffolgenden Werktag mit Wirkung zum nachstméglichen
Zeitpunkt eine Allgemeinverfigung gemaf der als Anlage 4 beigefligten Muster-Allgemeinverfigung fur
Landkreise und kreisfreie Stadte mit einer 7-Tages-Inzidenz von mehr als200 zu erlassen, die
gegenuber den Bestimmungen dieser Verordnung zusétzliche Schutzmafl3nahmen in Bezug auf die
Regelungenin 8 2 Abs. 1 Satz 1, den 88 5 und 6 Abs. 3und 4, § 7 Abs. 2, 8 10 Abs. 1, § 11 Abs. 2, §
14 Abs. 4, 5 und 6 sowie § 15 Abs. 2 und 4 enthalt. Diese Allgemeinverfligungen dirfen erst
aufgehoben werden, wenn die 7-Tages-Inzidenz des Landkreises oder der kreisfreien Stadt mindestens
sieben Tage in Folge unter 200 gelegen hat. ...*

Anlage 2 (zu 8§ 23 Abs. 3) Musterallgemeinverfligung Inzidenz tber 50

6. Abweichend von 8§ 10 Abs. 1 der 18 CoBeLVO ist die sportliche Betatigung im Amateur- und
Freizeitsport in Einzelsportarten auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen nur im
Freien und nur mit maximal fiinf Personen aus zwei Haussténden zulassig. Im Ubrigen gilt das
Abstandsgebot nach § 1 Abs. 2 Satz 1 der 18. CoBeLVO wahrend der gesamten sportlichen
Betatigung. Kontaktfreies Training ist in Gruppen von bis zu 20 Kindern bis einschlie3lich 14 Jahre
und einer Trainerin oder einem Trainer im Aul3enbereich und auf 6ffentlichen und privaten
AuRensportanlagen zuldssig. Hierbei gilt das Abstandsgebot nach § 1 Abs. 2 Satz 1 der 18.
CoBeLVO wahrend des gesamten Trainings. ...“

Anlage 3 (zu 8§ 23 Abs. 4) Musterallgemeinverfligung Inzidenz tGber 100

6. Abweichend von § 10 Abs. 1 18.CoBeLVO ist die sportliche Betatigung im Amateur- und
Freizeitsport in Einzelsportarten auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen nur im
Freien und nur alleine, zu zweit oder mit Personen ,die dem eigenen Hausstand angehéren,
zuléssig. Im Ubrigen gilt das Abstandsgebot nach § 1 Abs. 2 Satz 1 18.CoBelLVO wéhrend der
gesamten sportlichen Betétigung. ...“
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noch Anlage 4 (zu 8§ 23 Abs. 5) Musterallgemeinverfiigung Inzidenz tber 200

Rheinland-Pfalz | ,...

6. Abweichend von 8§ 10 Abs. 1 18.CoBeLVO ist die sportliche Betéatigung im Amateur- und
Freizeitsport in Einzelsportarten nur im Freien und nur alleine oder mit Personen, die dem eigenen
Hausstand angehoren, zulassig. Im Ubrigen gilt das Abstandsgebot nach § 1 Abs. 2 Satz 1 18.
CoBelLVO wahrend der gesamten sportlichen Betatigung.

Weitere Verscharfungen zur Notbremse
,Die Notbremse ab einer 7-Tagesinzidenz iber 100 schreibt vor:

e Die sportliche Betatigung im Amateur- und Freizeitsport in Einzelsportarten auf und in allen
offentlichen und privaten Sportanlagen ist nur im Freien und nur alleine, zu zweit oder mit
Personen, die dem eigenen Hausstand angehdren, zulassig. Wahrend der gesamten sportlichen
Betéatigung gilt das Abstandsgebot. ...

In Gebieten mit einer 7-Tagesinzidenz tber 200 gelten Uber die Malinahmen der Notbremse hinaus
weitere Verscharfungen:

e Sportim Freien ist nur noch alleine oder mit Personen des eigenen Hausstandes zulassig. ...“

Auslegungshilfe - Corona-Regeln im Friihjahr — was geht und was geht nicht? Von A wie Angeln bis Z
wie Zoos

Aktuelle Entwicklung des Corona-Virus in Rheinland-Pfalz

Corona-Regeln im Uberblick Das qilt bei unterschiedlichen Inzidenzwerten (PDF)

4

7/

& @ Erlaubt: Individualsport allein, zu zweit oder mit

. eigenem Haushalt. Kontaktloser Gruppensport fir

Sport Erlaubt. Unterschiedliche 5 Kinder bis 14 Jahre, im Ubrigen nicht zuldssig
Gruppen nach Inzidenz

und Zeitverlauf

Informationen zum Coronavirus (SARS-CoV-2)

Warn- und Aktionsplan Rheinland-Pfalz

Coronavirus in Baden-Wirttemberg und Rheinland-Pfalz - SWR

Coronavirus SARS-CoV-2: Aktuelle Fallzahlen fiir Rheinland-Pfalz
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Saarland Verordnung zur Anderung infektionsrechtlicher Verordnungen zur Bekdmpfung der Corona-Pandemie
vom 17. April 2021

Lagebericht / Auszug aus: Verordnung zur Anderung infektionsrechtlicher Verordnungen zur Bekéampfung der
Corona-Ampel / Corona-Pandemie vom 17. April 2021
Dashboard JArtikel 2 - Verordnung zur Bekdmpfung der Corona-Pandemie (VO-CP)
- 8§ 7 Betriebsuntersagungen und -beschréankungen sowie SchlieRung von Einrichtungen

(5) Der Freizeit- und Amateursportbetrieb einschlieBlich des Betriebs von Tanzschulen ist in Form von

kontaktfreiem Sport im AulRenbereich, auch auf AuBensportanlagen, zulassig.

Abweichend von Satz 1 ist kontaktfreier Sport im Innenbereich sowie Kontaktsport im Auf3enbereich,

auch auf AuRensportanlagen, zulassig, sofern alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen negativen

SARS-CoV-2-Test nach Maf3gabe des § 5a vorlegen kdnnen.

Bei der Durchfiihrung des Sportbetriebes missen mindestens die folgenden Voraussetzungen

eingehalten werden:

1. Einhaltung des Mindestabstandes nach 8 1 Absatz 1 Satz 2 im Innenbereich; die Regelung des § 1
Absatz 2 bleibt unberihrt,

2. Ausschluss von Zuschauern. ...*

Aktuelle Lage im Saarland Sportbetrieb ab 06.04.2021
Die Ampel des Saarland-Modells FAQs zum Saarland-Modell
Sachsen Verordnung des Sachsischen Staatsministeriums fiir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt

zum Schutz vor dem Coronavirus SARS-CoV-2 und COVID-19 (Sachsische Corona-Schutz-Verordnung
— SéachsCoronaSchVO) - Vom 29. Marz 2021 — in der konsolidierten Fassung vom 16. April 2021

Lagebericht / . - . . .
Corona-Ampel / Auszug aus: Verordnung des Sachsischen Staatsministeriums fiir Soziales und Gesellschaftlichen

Dashboard Zusammenbhalt zum Schutz vor dem Coronavirus SARS-CoV-2 und COVID-19 (Sachsische Corona-
Schutz-Verordnung — SachsCoronaSchVO) - Vom 29 Méarz 2021 — in der konsolidierten Fassung vom
16. April 2021
: T — »8 4 Schlieung von Einrichtungen und Angeboten
— (2) Untersagt sind die Offnung und der Betrieb von:
—
S~ 6. Anlagen und Einrichtungen des Sportbetriebs einschlie3lich Skiaufstiegsanlagen; ...

§ 8 Maflnahmen der kommunalen Behdrden bei Unterschreitung des Sieben-Tage-Inzidenzwertes von
100

(1) Wird der Sieben-Tage-Inzidenzwert von 100 Neuinfektionen auf 100 000 Einwohner im Freistaat
Sachsen und im jeweiligen Landkreis oder in der Kreisfreien Stadt an funf Tagen in Folge
unterschritten, kann der Landkreis oder die Kreisfreie Stadt,

2. abweichend von § 4 Absatz 2 Nummer 6 Individualsport alleine oder zu zweit und in Gruppen
von bis zu 20 Kindern und Jugendlichen bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres im
AuRenbereich, auch auf AuBensportanlagen, ...

zulassen.

(3) Die Landkreise oder Kreisfreien Stadte kdnnen die Malinahmen nach Absatz 1 ab dem 6.April 2021
inzidenzunabhé&ngig erlassen, wenn die maximale Bettenkapazitat nach 8§ 8f Absatz 2 nicht erreicht ist.
Fir die MaRnahmen nach Absatz 1 Satz 1 Nummer 1, 3 und 4 ist ein Hygiene- und Testkonzept
vorzusehen, das zusétzlich zu den sonstigen Hygieneregelungen nach § 5 vorsieht, dass Nutzer,
Besucher und Kunden dieser Angebote der Zutritt nur unter Vorlage eines tagesaktuellen negativen
Selbst- oder Schnelltests gewahrt wird. ...

§ 8a Malinahmen der kommunalen Behdrden bei Unterschreitung des Sieben-Tage-Inzidenzwertes von
50

(1) Wird der Sieben-Tage-Inzidenzwert von 50 Neuinfektionen auf 100 000 Einwohner im Freistaat
Sachsen und im jeweiligen Landkreis oder in der Kreisfreien Stadt an funf Tagen in Folge
unterschritten, kann der Landkreis oder die Kreisfreie Stadt,

2. abweichend von § 4 Absatz 2 Nummer 6 kontaktfreien Sport in kleinen Gruppen (héchstens 20
Personen) im Auf3enbereich, auch auf AuRensportanlagen, ...

zulassen. ...

§ 8d MalRnahmen der zustandigen kommunalen Behdrden bei einer erhéhten Sieben-Tage-Inzidenz

(1) Die zustandigen kommunalen Behdrden kdnnen abhéngig von der aktuellen regionalen

Infektionslage verscharfende Maflinahmen ergreifen, die der Einddmmung des Infektionsgeschehens

dienen. ... Die MaRnhahmen sind 6ffentlich bekannt zu geben. Ergriffene MalRnahmen sind durch die

zustandigen kommunalen Behdrden hinsichtlich ihrer weiteren Aufrechterhaltung zu tberprufen. ...*
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noch Wir gegen Corona - Corona-MafRnahmen in Sachsen ab 24. April 2021
Sachsen

Sieben-Tage-Inzidenz Gber 100:

e Auslbung von Sport wird beschréankt. Es ist nur kontaktloser Individualsport nur allein, zu zweit
oder mit den Angehdérigen des eigenen Hausstandes zuléassig. Kontaktfreier Sport in Gruppen
von max. funf Kindern bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres darf stattfinden. In diesem Fall
muss jedoch das Trainingspersonal einen tagesaktuellen negativen Test vorweisen kénnen.

Hinweis: Stadte und Gemeinden kénnen eigene Regelungen erlassen. Bitte informieren Sie sich hierzu
auf der jeweiligen Website!

Corona-MaRnahmen in den Landkreisen und kreisfreien Stadten

Landessportbund Sachsen e. V. - Vereinsberatung Corona FAQ

Stufenplan fiir den séchsischen Sport

Basis: Inzidenz >100 im Landkreis/kreisfreien Stadt seit 3 Tagen

an 8!
Sport im Freien Ib von Sportanl. durch max. 5 Personen >15 Jahre aus max. 2 Hausstanden (<15 Jahre werden nicht mitgezihit)
Anlagen und Einrichtungen des Sportbetriebs ei lieRli f fur

*  Berufs- und Profisportler
Bundeskader (OK, PK, NK 1) und NK 2 des DOSB oder dem Spitzenkader des DBSV, Kader eines NLZ im Freistaat Sachsen und Schillerinnen und Schiiler der vertieften
sportlichen Ausbildung an Sportoberschulen oder Sportg i
Schulsport

P

Inzidenz <100 im Landkreis/kreisfreien Stadt und im Freistaat Sachsen seit 5 Tagen,
solange nicht mehr als 1.300 Krankenhausbetten auf Normalstation in Sachsen belegt sind

Auf heidung des/der Landk /! f Stadt 2ur Basis
Anlagen und Einrichtungen des Sportbetriebs ei ich Skiauf: far
Individualsport allein oder zu zweit oder in Gruppen bis 20 Kinder <15 Jahre ,im h* und auf A

Inzidenz <100 im Landkreis/kreisfreien Stadt und im Freistaat Sachsen seit 19 Tagen,
solange nicht mehr als 1.300 Krankenhausbetten auf Normalstation in Sachsen belegt sind (frihestens ab 22. Marz 2021)

Auf heid! des/der Landk /| Stadt 2ur Basis
.k ktfreier Sport auf | ; sowie k freier Sport und k t auf AuR I fiir Teil innen und Teilneh mit einem
negativen COVID-19-Schnell- oder ~Selbsttest. [Ob sich die Testpflicht nur auf Teilnehmerkreise am k t beschranken soll, wird vom SMS noch geprift.]

Inzidenz <50 im Landkreis/kreisfreien Stadt und im Freistaat Sachsen seit 5 Tagen,
solange nicht mehr als 1.300 Krankenhausbetten auf Normalstation in Sachsen belegt sind

Auf heidung des/der Landk Stadt 2ur Basis
« kontaktfreien Sport in kleinen Gruppen (héchstens 20 Personen) ,im ich®, auch auf AuB

Inzidenz <50 im Landkreis/kreisfreien Stadt und im Freistaat Sachsen seit 19 Tagen,
solange nicht mehr als 1.300 Krankenhausbetten auf Normalstation in Sachsen belegt sind (frilhestens ab 22. Marz 2021)

Auf heidung des/der Landk /| Stadt zusd 2ur Basis
. Sport auf | sowie k t auf AuB

Inzidenz <35 im Landkreis/kreisfreien Stadt und im Freistaat Sachsen seit 5 Tagen,
solange nicht mehr als 1.300 Krankenhausbetten auf Normalstation in Sachsen belegt sind

Auf Entscheidung des/der Landkreises/ ien Stadt zusatzlich zur Basis und zur Regelung <50
Sport im Freien auf: Ib von Sportanl. durch max. 10 Personen >15 Jahre aus max. 3 Hausstanden

Stand: 9.3.21
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Stand: 23. April 2021

Sachsen-Anhalt

Elfte Verordnung Uiber MaBnahmen zur Einddmmung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus

Lagebericht /

SARS-CoV-2 in Sachsen-Anhalt (Elfte SARS-CoV-2-Eindammungsverordnung — 11. SARS-CoV-2-
EindV) - Vom 25.Mé&rz 2021 - gedndert durch Verordnung zur Anderung der Elften SARS-CoV-2-
Eindammungsverordnung - Vom 16. April 2021

Corona-Ampel /
Dashboard

Auszug aus: Elfte Verordnung dber MaRBnahmen zur Einddmmung der Ausbreitung des neuartigen

Coronavirus SARS-CoV-2 in Sachsen-Anhalt (Elfte SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung — 11.
SARS-CoV-2-EindV) - Vom 25. Mérz 2021 - geéndert durch Verordnung zur Anderung der Elften
SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung - Vom 16. April 2021

»8 8 Sportstatten und Sportbetrieb

(1) Der Sportbetrieb ist auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen sowie Schwimmbéadern
untersagt. Dies gilt sowohl fir Sportanlagen im Freien als auch in geschlossenen Raumen.
Ausgenommen hiervon sind der:

1. kontaktfreie Individualsport allein, zu zweit oder mit dem eigenen Hausstand,

4. Trainingsbetrieb des organisierten, kontaktfreien Sports von Kindern und Jugendlichen bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres im Freien in Gruppen bis héchstens 20 Personen, einschlie3lich
des Trainers,

5. Trainingsbetrieb des organisierten, kontaktfreien Sports von Erwachsenen im Freien in
Kleingruppen bis hdchstens funf Personen, einschlief3lich des Trainers,

(2) Fur den nach Absatz 1 Satz 3 zugelassenen Sportbetrieb gelten folgende Einschrankungen:

1. die Einhaltung eines Abstands von mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen ist durchgéngig
sichergestellt, soweit die Austibung der Sportart dem nicht entgegensteht;

2. Hygieneanforderungen, insbesondere die Reinigung und Desinfektion von genutzten Sportgeraten,
werden eingehalten und

3. Zuschauer sind nicht zugelassen.

(3) Die Nutzung der Sportanlage oder des Schwimmbades erfordert die Freigabe durch den

Betreiber. Dieser hat die Empfehlungen der jeweiligen Sportverbéande zur Nutzungsvoraussetzung zu

erklaren und zu dokumentieren sowie entsprechend der Grof3e und Beschaffenheit der Sportanlage

eine Hochstbelegung der Sportsstatte festzulegen. Die Nutzung der Sportanlage oder des

Schwimmbades soll auf den fur den Sportbetrieb nach Absatz 1 notwendigen Personenkreis

eingeschrankt werden. Die Festlegung der Hochstbelegung hat unter Beachtung der in Absatz 2 Nr. 1

geregelten Beschrankung zu erfolgen. ...*

LandesSportBund Sachsen-Anhalt - Kontaktfreier Sport im Freien findet Fortsetzung

Interaktive Karte aktuelle 7-Tages-Inzidenz in Sachsen-Anhalt

Ubersicht der Fallzahlen von Coronavirusinfektionen in Sachsen-Anhalt

Schleswig-
Holstein

Lagebericht /

Ersatzverkiindung (8 60 Abs. 3 Satz 1 LVwG) der Landesverordnung zur Bekampfung des Coronavirus
SARS-CoV-2 (Corona-Bekdmpfungsverordnung — Corona-BekampfVO) - Verkiindet am 16. April 2021,
in Kraft ab 19. April 2021

Auszug aus: Ersatzverkiindung (8 60 Abs. 3 Satz 1 LVwG) der Landesverordnung zur Bekampfung

Corona-Ampel /

des Coronavirus SARS-CoV-2 (Corona-Bekampfungsverordnung — Corona-BekdmpfVO) - Verkiindet

Dashboard

am 16. April 2021, in Kraft ab 19. April 2021

o
X

,8 11 Sport

(1) Die Sportauslibung ist nur wie folgt zulassig:

1. allein oder gemeinsam mit im selben Haushalt lebenden Personen oder einer anderen Person,

2. auBerhalb geschlossener Raume ohne Koérperkontakt in Gruppen von bis zu zehn Personen,

3. auBerhalb geschlossener Raume ohne Koérperkontakt in festen Gruppen von bis zu 20 Kindern bis
zur Vollendung des 14. Lebensjahres unter Anleitung einer Ubungsleiterin oder eines
Ubungsleiters.

Die Kontaktbeschrénkungen aus 8§ 2 Absatz 4 Satz 1 finden keine Anwendung. 8 2 Absatz 4 Satz 2 bis

4 gelten entsprechend. Soweit der Sport in geschlossenen Rdumen ausgelibt wird, gilt die

Beschrénkung aus Satz 1 Nummer 1 fur jeden Raum oder innerhalb grof3er Raume fir mindestens 80

Quadratmeter pro sporttreibender Person, sofern die Sporttreibenden grundsatzlich gleichmaRig verteilt

sind. Im Fall des Satz 1 Nummer 3 hat die Ubungsleiterin oder der Ubungsleiter ein Hygienekonzept

nach Mafl3gabe von § 4 Absatz 1 zu erstellen und die Kontaktdaten der Teilnehmerinnen und

Teilnehmer nach Maf3gabe von § 4 Absatz 2 zu erheben. ...*

Corona-Regeln in den Kreisen und kreisfreien Stadten

Haufig gestellte Fragen

Deutscher Golf Verband e.V.
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noch Haufig gestellte Fragen - Sport
Schleswig-
Holstein Sport in AuBenanlagen

Die Sportausuibung in Anlagen aufRerhalb geschlossener Raume ist ebenfalls nur in einer der in den
oben genannten Konstellationen méglich, also:

= sowohl allein, mit den Mitgliedern des eigenen Hausstandes oder zu zweit mit einer
haushaltsfremden Person

= als auch kontaktfrei in Gruppen bis zu zehn Personen oder in festen Gruppen bis maximal 20
Kindern.

Trainerinnen und Trainer sind dabei jeweils mit zu beriicksichtigen, eine Erweiterung des zuléassigen
Personenkreises um Trainerinnen und Trainer ist nicht zulassig. Soweit mehrere Personen auf einer
Sportanlage getrennt Sport treiben, ist dies nur zulassig, soweit eindeutig keine gemeinsame
Sportausiibung vorliegt und die Virustibertragung durch Aerosole nicht zu befurchten ist. Die blof3e
Einhaltung des Mindestabstandes reicht dabei nicht aus.

Die Ausnahmemadglichkeit fiir Kindersportgruppen gilt sowohl fir vereinsgebundene als auch
gewerbliche oder anderweitige Angebote. Voraussetzung ist allerdings, dass es sich um eine feste
Kindersportgruppe handelt, deren Mitglieder nicht frei wechseln. Zudem sind die Ubungsleiterinnen oder
Ubungsleiter verpflichtet, die Kontaktdaten der trainierenden Kinder zu erheben, ein Hygienekonzept zu
erstellen und auf dessen Umsetzung zu achten.

Fuir die Auslibung von Sport gelten zudem auch auf AuRenanlagen die allgemeinen Regelungen fiir
Einrichtungen mit Publikumsverkehr (§ 3). Demnach haben die Betreiber:innen von Sportanlagen die
erforderlichen MaRnahmen zu treffen, um die Einhaltung der Hygienestandards zu gewéhrleisten:
Einhaltung des Mindestabstandsgebots auch beim Warten vor dem Eingang, Beachtung der Husten-
und Niesetikette, Bereitstellung der Moglichkeiten zum Waschen oder Desinfizieren der Hande,
Oberflachendesinfektion, regelméRige Reinigung von Sanitaranlagen, Aushange zu den
Hygienestandards und Hinweis auf den Ausschluss von der Nutzung bei Nichteinhaltung, regelméaRiges
Luften sowie deutlicher Hinweis auf die Zugangsbeschréankung wie oben beschrieben. Andere sanitare
Gemeinschaftseinrichtungen als Toiletten wie Sammelumkleiden, Duschraume, Saunen und
Wellnessbereiche sind fur den Publikumsverkehr zu schlieen. Diese durfen in Sportanlagen also nicht
genutzt werden. Zuschauerinnen und Zuschauer haben auch drauf3en keinen Zutritt zu Sportanlagen.

Aktuelle Lage - Fir Schleswig-Holstein gemeldete Corona-Falle

Ubersicht der Coronavirus-Infektionen in SH - NDR
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Thiringen Thiringer Verordnung zur Regelung infektionsschutzrechtlicher MaRnahmen und schrittweisen weiteren
Eindammung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 (Thiringer SARS-CoV-2-Infektionsschutz-
MaRnahmenverordnung-ThirSARS-CoV-2-IfS-MalRnVO-) - vom 31.03.2021

Lagebericht /
Corona-Ampel / Erste Verordnung zur Anderung der Thilringer SARS-CoV-2-Infektionsschutz-MaRnahmenverordnung_ -

Dashboard vom 22. April 2021

Auszug aus: Thiringer Verordnung zur Regelung infektionsschutzrechtlicher MaRnahmen und

schrittweisen weiteren Einddmmung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 (Thiringer SARS-

CoV-2-Infektionsschutz-MaRnahmenverordnung-ThirSARS-CoV-2-1fS-MalRnVO-) - vom 31.03.2021

,§ 11 Gemeinsamer Aufenthalt, Kontaktbeschréankung

(1) Der gemeinsame Aufenthalt umfasst jedes willentliche oder geduldete Zusammensein oder

Zusammenkommen mehrerer Personen zu beliebigen Zwecken.

(2) Der gemeinsame Aufenthalt ist vorbehaltlich weiterer Ausnahmeregelungen in dieser Verordnung

nur gestattet

1. mit den Angehdrigen des eigenen Haushalts und Personen, firr die ein Sorge- oder Umgangsrecht
besteht, sowie

2. zusétzlich einer haushaltsfremden Person sowie zugehdrigen Kindern bis zur Vollendung des 14.
Lebensjahres.

Abweichend von Satz 1 ist der gemeinsame Aufenthalt in fest organisierten, nicht geschéaftsmaRigen

und unentgeltlichen Betreuungsgemeinschaften zulassig, wenn die zu betreuenden Kinder das 14.

Lebensjahr noch nicht vollendet haben und nur Kinder aus héchstens zwei Haushalten betreut werden.

(3) Im Zeitraum vom 2. April 2021 bis zum Ablauf des 5. April 2021 ist der gemeinsame Aufenthalt Uber

Absatz 2 Satz 1 hinausgehend

1. mit den Angehdrigen des eigenen Haushalts sowie

2. zusétzlich mit den Angehorigen eines weiteren Haushalts

gestattet, solange dabei eine Gesamtzahl von insgesamt héchstens flinf Personen nicht Giberschritten

wird; die zu einem der Haushalte geh6renden Kinder bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres bleiben

bei der Berechnung der zuldssigen Personenzahl aul3er Betracht.

§ 35 Freizeitsport, organisierter Sportbetrieb, Leistungs- und Profisport

(1) Der Freizeitsport und der organisierte Sportbetrieb auf und in allen 6ffentlichen und nicht 6ffentlichen

Sportanlagen sowie unter freiem Himmel aul3erhalb von Sportanlagen sind untersagt.

(2) Ausgenommen von der Untersagung nach Absatz 1 sind

1. derIndividualsport ohne Kérperkontakt unter freiem Himmel, insbesondere Reiten, Tennis,
Golf, Leichtathletik, SchieRBsport und Radsport unter Beachtung der Kontaktbeschrankung des §
11,

2. der Trainingsbetriebs von Schiilern in den Spezialgymnasien fur Sport in Tragerschaft des Landes,

3. der Trainings- und Wettkampfbetrieb von Profisportvereinen, Kaderathleten der olympischen,
paralympischen, deaflympischen und nichtolympischen Sportarten sowie Kaderathleten des
Bundes und des Landes von Special Olympics Deutschland sowie

4. der Sportunterricht nach den Lehr-, Ausbildungs- und Studienplanen.

Abweichend von § 6 Abs. 3 besteht wahrend der Sportausubung keine Pflicht zur Verwendung einer

Mund-Nasen-Bedeckung oder qualifizierten Gesichtsmaske. .

Thiiringer Corona-Verordnungen - Ubersicht iiber aktuelle Rechtsgrundlagen

Thiringer Verordnung uber die Infektionsschutzregeln zur Eindammung der Ausbreitung des
Coronavirus SARS-CoV-2 in Kindertageseinrichtungen, der weiteren Jugendhilfe, Schulen und fiir den
Sportbetrieb (ThirSARS-CoV-2-KiJuSSp-VO) - Stand 16. April 2021

Gesamtiibersicht Thiringen - Aktuelle Fallzahlen

Coronavirus-Informationsportal der Landesregierung - COVID19-Bulletin

Karten und Zahlen zum Coronavirus in Thiringen - MDR
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